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支援物資配達中
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赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています

災害時には
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烏山地域社会福祉協議会事務所
〒157-0062
世田谷区南烏山5-18-13 モリッチビル４階
TEL.5314-1891　FAX.5314-1893
e-mail  stshakyo@basil.ocn.ne.jp

第 号45
令和3年11月1日発行

烏山地域

詳細は、２ページへ
優しい気持ち届けます

ご寄付のお米
運搬中

自宅療養者へ
食料のお届け

食でつながる

笑顔とこころ

この紙面には、目の不自由なかたへの情報提供を目的に、音声コードをつけています。音声
コードを読み取らせることで、音声で聞くことができます。 
 
烏山地域社協だより第 45 号、１ページの音声コードです。 
 
こちらは、世田谷区社会福祉協議会、烏山地域社協事務所が発行しており、令和 3 年 11 月
時点の活動情報を掲載しています。世田谷区社会福祉協議会は、誰もが安心して暮らせるま
ち、世田谷を目指し、区⺠の皆さまと⼀緒に福祉のまちづくりを進める非営利団体です。 
 
烏山地域社会福祉協議会事務所の〒157−0062、住所は、世田谷区南烏山 5 の 18 の 13、モ
リッチビル 4 階、電話番号 03−5314−1891、FAX 番号は、03−5314−1893 です。受付時
間は、へいじつ、午前 8 時 30 分から、ごご、5 時 15 分です。 
 
1 面では、食でつながる心と気持ちと題し、食支援の活動の様子を写真にてご紹介していま
す。 
 
（写真２枚） 
コロナに感染され、自宅療養をされていらっしゃるかたの、ご自宅へ食料をお届けしていま
す。 
パルシステム東京様より、ご寄付いただいたお米を運搬しています。 
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　ぷらっとホーム世田谷では、令和3年3月より、
ご寄付いただいた生理用品を経済的な理由で入
手に苦労される方に無償で提供してきましたが、
残りわずかになってきております。これからも必
要とされる方への支援を続けていくため、ご寄付
いただけましたら幸いです。また、石鹸、洗剤、
ティッシュペーパー、歯ブラシ、生理用品等の日
用品や、子どもの絵本・おもちゃ等も同様に受け
入れをさせていただいております。どうぞよろし
くお願い致します。

　
　世田谷区社会福祉協議会では、経済的にお困りで、新型コロナウイルス感染症により、自宅療養を余儀なく
されている方々に、食料品等をお届けしています。一時期は、東京都からの自宅療養者向け物資の配送に時間が
かかる状況もあり、希望者が増加する中、烏山地域社協事務所より職員が出向き、感染対策のため直接のお渡しは
できませんが、迅速に玄関先へお届けさせていただきました。
　ご希望の方は、世田谷社協福祉協議会　ぷらっとホーム世田谷までお問合せください。
　＜対　　象＞自宅療養または、待機している生活困窮の状態にある方及び同居の家族
　　　　　　　※その他、外出できない事情のある方の相談に応じます。
　＜配達方法＞�世田谷区社会福祉協議会職員が、訪問時間をご連絡の上、玄関先にお届けします。
　　　　　　　※感染予防のため対面によるお手渡しは致しません。
　＜お届け例＞米、乾麺、各種レトルト、缶詰、トイレットペーパー等２～３日分
　　　　　　　※内容は物資の在庫状況によります。
　＜お問合せ＞ぷらっとホーム世田谷ホームページ　https://platsetagaya.jp/

　　電話：03-5431-5355　FAX：03-5431-5357
　　メール：plat@setagayashakyo.or.jp
　　LINE：@190rsfkw

地域のみなさまからの
ご寄付お待ちしております

新型コロナウイルスに感染した自宅療養者のみなさまへ
支援物資をお届けしています！

 
　コロナ禍の長期化により、経済的な影響を受けている方が増加している中、身近な地域で食の支援に取り組
んでいます。生活協同組合パルシステム東京�様（北烏山）より、コロナ禍における生活困窮者等への緊急支援
としてお米�2,500kg（5kg × 500 世帯分）をご寄贈いただき、全区で配付を行いました。烏山地域では、10
月上旬に烏山地域社協事務所、上北沢ふれあいの家、千歳敬心苑、久我山園の４か所でお米の配付と困りごと
の相談を行いました。今後は、お米以外の食料や生活用品など配付内容も広げていきたいと考えています。

烏 山 地 域 で 食 の 支 援 に 取 り 組 ん で い ま す 。

〈支援物資一例〉

食でつながる笑顔とこころ

烏山地域社協だより第 45 号、２ページの音声コードです。 
 
（1 面で紹介した写真のないよう） 
⼀つめは、烏山地域で食の支援が始まりました。 
コロナかの⻑期化により、経済的な影響を受けているかたが増加している中、身近な場所で
食の支援が受けられるよう、烏山地域における食支援の取り組みをスタートさせました。 
生活協同組合パルシステム東京様より、お米 2,500 キロ（5 キロ×500 袋）をご寄贈いただ
き、全区で配付しました。 
烏山地域では、10 月上旬に、烏山地域社協事務所、かみきたざわふれあいの家、千歳けい
しんえん、久我山園の 4 カ所で配付いたしました。 
これからも必要とされるかたへの支援を続けるため、地域のみなさまからのご寄付をお待
ちしております。 
 
二つめは、新型コロナウイルスに感染した自宅療養者のみなさまへ、支援物資をお届けして
います。 
社会福祉協議会では、経済的にお困りで、新型コロナウイルス感染症により、自宅療養を余
儀なくされたかたがたに、食料品をお届けしています。 
ご希望のかたは、ぷらっとホーム世田谷まで、お問合せください。 
対象、自宅療養または、待機している生活困窮状態に、あるかた及び同居の家族 
配達方法、社会福祉協議会の職員が訪問時間をご連絡の上、玄関先にお届けいたします。対
面はいたしません。 
お届け例、こめ、各種レトルト、缶詰、トイレットペーパーなど 
お問い合わせ、ぷらっとホーム世田谷  
電話 03−5431−5355、ファックス 03−5431−5357 
メール p l a t アット s e t a g a y a s h a k y o ドット o r ドット j p 
ライン アット 190rsfkw 
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　令和３年７月、烏山地域に新しく子ども食堂が誕生しました。もともと南烏山ふれあいの家では
「ころころ食堂☆烏山」が第１・３木曜日に開催していましたが、コロナ禍でお弁当希望数が増え、全
員への対応が難しくなってきました。そのため、ころころ食堂の兄弟食堂として、新たに「子ども食
堂☆くれよん」がオープンし、お弁当の配布を始めました。毎回、至誠会看護専門学校の学生さん
もボランティアとして活躍しています。現在、調理のお手伝いをしてくれるボランティアさん大募集
中！！です。子ども達の笑顔のため、一緒に活動してみませんか？

　千歳温水プール４階健康運動室を会場に、令和３年４月より「なごみの広場ちとふな」がスタート
しました！皆さまが楽しめるさまざまなプログラムをご用意してお待ちしています♪
　プログラムを楽しみながら、地域活動への参加、くらしの中での困りごとなど専門相談もできるく
つろぎの空間へ、ぜひおこしください！（参加費無料。ただし、入館料として360円かかりますが、
カラオケ・入浴・電位治療器・囲碁・将棋も楽しむことができます。）
　※�１１月と３月には、烏山地域が担当する講座も開催予定です(^^)/乞うご期待！

　　　令和3年度子ども食堂情報＜コロナ禍版＞を発行しました。
　　コロナ禍での子ども食堂の活動内容をまとめた情報冊子です。
　　　感染予防対策をしっかり行いながら、心のつながりを大切に、
　　子ども達の笑顔のために子ども食堂のスタッフのみなさんが
　　日々頑張っています。
　　※烏山地域事務所または各地区事務局でお渡ししています。

＜講座例＞
・スマホ活用講座
・囲碁講座
・やわらぎマッサージ
・お薬講座
　　　　　　etc..

な ごみの広場ちとふなオープン ♪

「子ども食堂☆くれよん」が始まりました

スマホ活用講座の様子
＜世田谷区立千歳温水プール＞
住所：船橋７－９－１０

～せたがや子ども食堂情報～

子ども食堂☆くれよん
日　時：第１・３火曜日　17：00～
場　所：南烏山ふれあいの家（南烏山2-22-7）
内　容：お弁当配布（コロナ禍）
参加費：子ども（高校生まで）無料
　　　　大人300円（カンパ制）※大人は１名まで

烏山地域社協だより第 45 号、3 ページの音声コードです。 
 
⼀つめは、子ども食堂くれよんのご紹介です。 
令和 3 年 7 月、烏山地域に新しい子ども食堂が誕生しました。毎回、しせい会看護専門学
校の学生さんがボランティアとしてお手伝いに来てくださっており、新規のボランティア
さんも募集中です。 
 
二つめは、せたがや子ども食堂情報の冊子のご紹介です。 
令和 3 年度、子ども食堂情報（コロナか、ばん）を発行しています。 
感染予防対策をしっかり行いながら、心のつながりを大切に、子ども達の笑顔のため、日々
頑張っています。 
 
三つめは、『なごみの広場ちとふな』、オープンのご案内です。 
千歳温水プール 4 階健康運動室、住所、船橋 7 の 9 の 10 を会場に、令和 3 年 4 月より、
『なごみの広場ちとふな』が、スタートしました。皆様が楽しめるさまざまなプログラムを
ご用意してお待ちしています。 
プログラムを楽しみながら、地域活動への参加、くらしの中での困りごとなど、専門相談も
できるくつろぎの空間へ、ぜひお越しください。（参加費無料。入館料として 360 円かかり
ます） 
11 月と 3 月には、烏山地域が担当する講座も開催予定です。乞うご期待！ 
講座例 
スマホ活用講座 
囲碁講座 
やわらぎマッサージ 
お薬講座 
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～子ども達の笑顔のために♪OFC世田谷を立ち上げました～
　上北沢地区では、地域住民や日本大学の教員・学生、世田谷ボランティア
協会と連携し、「OFC（Oasis For Children）世田谷」を立ち上げました。
OFC世田谷は、日本大学文理学部心理学科の学生たちが中心で、子ども食堂へ
のボランティアを通して、子ども達の笑顔を守ることを目的に活動しています。
　コロナ禍である現在は、感染症予防に十分配慮し、町会や東京さぎそうライ
オンズクラブ様にご協力頂き、八幡社の社務所をお借りして、小学生の宿題を
お手伝いしています。
　今後も地域住民をはじめ、様々な関係機関と連携し、地域共生社会の実現に
向けて取り組んでいきます！

コロナ禍での各地区の現状について 11月現在

　社会福祉協議会では、新型コロナウイルスが蔓延する中、現状に合わせた福祉のまちづくりを目
指し、住民のみなさまと共に取り組んでいます。

　各地区の取り組み状況について、その一部をご紹介いたします。

大学生と一緒に楽しく学習

粕谷区民センターでの展示風景

～みんなで見守る　あたたかいまち烏山へ～
　烏山地区では、身近な福祉の相談窓口（まちづくりセ
ンター、あんしんすこやかセンター、社協）を、もっと
多くのまちの方に知ってもらいたいという思いから、「福
祉の相談窓口ステッカー」と「見守りポスター」を作成
しました。えるもーる烏山（烏山駅前通り商店街振興組合）
協力のもと、各店舗での掲示をお願いしています。認知
症になっても安心して外出できるまちづくりのため、み
なさんの気づきが困っている方の助けになります。「みん
なで見守る、あたたかいまち烏山」を目指し、今後も取
り組んでいきます。

～コロナ禍の中、お互いを思い励まし合うメッセージの交流～
　上祖師谷地区では、コロナ禍により生活全般で制約を余儀なくされて
いる中で、昨年８月より、三者連携（まちづくりセンター、あんしんす
こやかセンター、社協）において、地区内の幼稚園・保育園の園児や小
学校の児童の皆さん、高齢者施設の利用者や一般区民の方にもハガキに
励ましのメッセージや絵を描いていただき、在宅でお過ごしの高齢の方
や高齢者施設へお渡しするなど、メッセージの交流を促進してきました。
ハガキ総数は６２９枚になりました。この心温まるメッセージをこの６月
から 7 月にかけて、ワクチン接種会場である粕谷区民センター１階に展示
をいたしました。これからもこの取り組みを続けていくことはもちろん
のこと、今後は更に、園児や児童、高齢者がお互いが訪問し合い、対面
交流の場に発展させていきたいと考えています。

三者連携の見守りポスター

ステッカー

上北沢地区

上祖師谷地区

烏山地区

烏山地域社協だより第 45 号、4 ページの音声コードです。 
 
令和３年度、各地区の取り組み紹介 
社会福祉協議会では、新型コロナウイルスが蔓延する中、現状に合わせた福祉のまちづくり
を目指し、住⺠のみなさまと共に取り組んでいます。各地区の取り組み状況について、⼀部
ご紹介いたします。 
 
かみきたざわ地区 
地域住⺠や日本大学の教員・学生、世田谷ボランティア協会と連携し、『OFC 世田谷』を、
立ち上げました。OFC 世田谷は、日本大学内にボランティアサークルを立ち上げ、子ども
食堂へのボランティアを通して、子ども達の笑顔を守ることを目的に活動しています。 
コロナかである現在は、感染予防に十分配慮し、町会や東京さぎそうライオンズクラブ様に
ご協力いただき、八幡社の社務所をお借りして、日本大学文理学部心理学科の学生たちが小
学生の宿題をお手伝いしています。 
かみそしがや地区 
昨年 8 月より、三者連携において、園児や小学生の皆さんに、ハガキに励ましのメッセージ
や絵をかいていただき、高齢者施設へお渡しいたしました。また、高齢者施設の利用者や⼀
般区⺠のかたにも書いていただき、メッセージの交流を促進してきました。ハガキ総数は、
629 枚になり、ワクチン接種会場にも展示いたしました。 
烏山地区 
身近な相談窓口をもっと多くのかたに知ってもらいたいという思いから、『福祉の相談窓口
ステッカー』、と『見守りポスター』を、作成しました。 
えるもーる烏山協力のもと、各店舗での掲示をお願いしています。 
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世田谷区社会福祉協議会では、地域福祉推進のための広報 PR 活動の一環として、近隣の店舗に広報紙
を設置させていただく『社協協力店』を募集しています。
新規協力店が増えましたので、ご紹介させていただきます♪

世田谷粕谷郵便局様 世田谷自動車学校様 マツバ薬局様

社協協力店が増えました！　新規協力店 随時募集中！

（粕谷 4-13-14） （粕谷 1-14-14） （南烏山 4-23-13-103）

月　日 氏　　　名 金額（円）
6月16日 匿名 ―
7月01日 NPO 法人都民シルバーサポートセンター様 50,000円
8月05日 匿名 ―
9月21日 匿名 60,000円

令和 3 年 9 月末現在

ご寄付のご報告 ～善意のご寄付をありがとうございました～

　今年度も、昨年度に続き新型コロナウイルス感染拡大の防止等を考慮し、例年７月～９月に行っており
ました戸別訪問による集金は行わず、法人会員・特別会員の皆様を中心にご協力をお願いしております。
コロナ禍で対面での交流の機会が減り、高齢者等の生活に影響が及ぼされている事が危惧されています。
これまで社協が推進してきた住民同士の支えあいや見守りに資する取り組みも、社協会費が貴重な財源と
なっております。
　社協会費は、年間を通じて受け付けておりますので、引き続きご支援の程、よろしくお願いいたします。

種　別 会　費 種　別 会　費 種　別 会　費

一般会員 年額300円以上
5,000円未満 特別会員 年額5,000円以上 法人会員 年額5,000円以上

今年度も多くの方々に社協会費募集にご協力いただき、心から感謝申し上げます。

令和３年度　烏山地域社協　会員会費募集

令和3年3月31日現在

地区名
一般会員 特別会員 法人会員 合　　計

会員数
( 件 )

納入額
（円）

会員数
( 件 )

納入額
（円）

会員数
( 件 )

納入額
（円）

会員数
( 件 )

納入額
（円）

上 北 沢 32 24,300 36 323,573 11 55,000 79 402,873
上祖師谷 4 11,000 33 605,000 19 125,000 56 741,000
烏　　山 41 49,400 33 310,000 15 95,000 89 454,400
事務局扱い 2 3,300 2 3,300
合　　計 79 88,000 102 1,238,573 45 275,000 226 1,601,573

※太字の部分が訂正箇所となります。

【お詫びと訂正】 　前号の烏山地域社協だより第 44 号 P ７に掲載いたしました、令和２年度烏山地域社協会費報告の金
額に誤りがありました。ここに謹んでお詫び申し上げますと共に、以下のように訂正させていただきます。

烏山地域社協だより第 45 号、5 ページの音声コードです。 
 
⼀つめは、新規社協協力店の紹介です。 
世田谷区社会福祉協議会では、地域福祉推進のための広報 PR 活動の⼀環として、近隣の店
舗に、広報しを設置させていただく、社協協力店を募集しています。 
新規協力店が増えましたので、ご紹介させていただきます。 
世田谷かすや郵便局、かすや 4 の 13 の 14 
世田谷自動車学校、かすや 1 の 14 の 14 
マツバ薬局、南烏山 4 の 23 の 13 の 103 
 
二つめは、ご寄付のご報告です。 
寄付を頂戴したかたで、本誌への掲載について了承をいただいたかたのご芳名及び、金額を
掲載しています。 
善意のご寄附ありがとうございました。地域福祉を推進するため、大切に活用させていただ
きます。 
 
三つめは、令和 3 年度、烏山地域社協会員会費のご案内です。 
今年度も、昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染拡大の防止等を考慮し、例年 7〜9
月に行っておりました、⼾別訪問による集金は行わず、法⼈会員、特別会員の皆様を中心に
ご協力をお願いしております。コロナかで対面での交流の機会が減り、高齢者等の生活に影
響が及ぼされていることが器具されています。これまで社協が推進してきた住⺠同⼠の支
えあいや、見守りに資する取り組みも、社協会費が貴重な財源となっております。今後とも
ご支援の程、よろしくお願いいたします。 
お詫びと訂正 
ぜん号の烏山地域社協だより、第 44 号 7 ページに掲載いたしました、令和 2 年度烏山地域
社協会費報告の金額に誤りがありました。ここに謹んでお詫び申し上げますと共に、訂正さ
せていただきます。 
事務局扱い 2 件、3,300 円、合計 226 件、1,601,573 円 
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　上祖師谷地区にある児童館（上祖師谷ぱる児童館・粕谷児童館）、地域子育て支援コーディネーター、社会
福祉協議会の三者がつながり、それぞれの資源や強みを活かす連携強化の取り組みが今年度より始まってい
ます。児童館のリードのもと、地域の子育ての課題解決につながることが期待されています。
　「児童館はマタニティの方から乳幼児の親子、小学生、中高生世代まで幅広く利用できる施設です。コロナ
禍の中では、子どもや親の貴重な発散・相談の場になっています。また子どもたちが大きくなり、親になっ
て立場を変え利用するなど、ライフサイクルの中で常に身近にある専門機関でもあります。一緒に遊んでい
た小学生が親になって来てくれた時の嬉しさは、言葉では言い表せません。」（上祖師谷ぱる児童館 村松さんより）

　こうした子育て現場とサービスが効果的にマッチングするためには、三者の担当間のス
ムーズな連携が重要になります。今後「かみそベース」では、地域子育てのベース基地と
なるよう、顔の見える柔らかいネットワークづくりを進めてまいります！
　地域資源開発の取り組みは、今後烏山・上北沢地区でも実施していく予定です。

児童館・ひろばにアドバイザーがお邪魔します。
ファミサポの説明・ご相談・質問なんでも受けます♥
登録手続きのお手伝いもできますよ！

　子育て世帯の方に、子どもに関連した情報を知っ
てもらおうとマップを作成し、烏山児童館・上北沢
児童館・粕谷児童館・上祖師谷ぱる児童館にご協力
いただき掲示しています。
　各まちづくりセンターにも地区担当職員が居ます
ので、子育てに関することなどお気軽にご相談くだ
さい。

児童館 ・ 子育て支援コーディネーター ・ 社会福祉協議会
地域資源開発モニタリング会議「かみそベース」、はじまっています！

烏山地域の子ども食堂・
子育てサロンマップを
作成しました

ファミサポ を知っていますか？

上祖師谷ぱる児童館ひよこひろば
1歳くらいのお子さんと保護者の方

＼児童館でみてね／

（ファミリーサポート）

ファミリーサポートセンター事業（ファミサポ）とは

　誰もが安心して子どもを育てるためには、地域全体で
子ども子育て世帯を見守り、ともに育てていくことが大切
です。子育ての手助けをしてほしい方（利用者）と手助け
のできる方（援助会員）が身近な地域で子育ての相互援助
を行う会員制の仕組みです。

烏山地域社協だより第 45 号、6 ページの音声コードです。 
 
1 つ目は、子育てマップのご紹介です。 
烏山地域の子ども食堂、子育てサロンのマップを作成し、烏山地域にある 4 児童館、烏山児
童館、かみきたざわ児童館、かすや児童館、かみそしがやぱる児童館に、ご協力いただき、
掲示しております。ぜひ、ご覧ください 
 
2 つ目は、ファミリーサポート事業のご案内です。 
社会福祉協議会では、子育て支援のために、ファミリーサポート事業を展開しております。 
児童館やひろばにアドバイザーが訪問し、事業の説明やご相談、質問などを受け付けており
ます。 
 
3 つ目は、地域資源開発モニタリング会議、『かみそベース』のご紹介です。 
かみそしがや地区にある児童館や、地域子育て支援コーディネーター、社会福祉協議会の三
者がつながり、それぞれの資源や強みを活かす連携強化の取り組みが今年度より始まって
います。児童館のリードのもと、地域の子育ての課題解決に繋がることが期待されています。 
今後、『かみそベース』では、地域子育てのベース基地となるよう、顔の見えるやわらかい
ネットワークづくりを進めてまいります。 
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あなたの支援で笑顔の輪が広がります。

この一年半、私たち一人ひとりがコロナの感染拡大を防ぐため頑張っていますが、
地域では、これまで以上に困っている人がいます。

あなたの知識・経験を活かして地域貢献してみませんか。

　現在、烏山地域を中心とする悪質点検商法や振
り込め詐欺が急増しています！
　不審な電話や訪問には、十分お気を付けください。

悪質点検商法とは？
→ 高齢者宅を、「瓦がずれているようだから見て

あげる。」、「水道水を点検している。」等、点検
を口実に訪れ、「早く工事をしないと雨漏りが
して柱が腐ってしまう。」、「このような水を飲ん
でいては体に悪い。」などと不安をあおり、不
要な工事や商品を高額で契約させる商法です。

第５回　子育て支援者養成研修　受講生募集

子どもが好きな方大募集
～地域の子育てを応援しませんか？～

対　　象
修了後、援助会員として子どもの一時預かりや送
迎ができる 18 歳以上の方

日　程
（全 7日間）

① 1/18（火）10：00 ～ 15：30 
② 1/20（木） 9：30 ～ 15：10
③ 1/24（月）または 1/31（月）9：30 ～ 13：00
④ 1/25（火） 9：30 ～ 13：10 
⑤ 1/28（金） 9：30 ～ 15：30
⑥ 2/ 1（火）13：30 ～ 16：00 
⑦ 2/ 2（水）13：30 ～ 16：00

会　　場
梅丘パークホール（松原 6-4-1）小田急線梅ヶ丘
駅下車 徒歩 2 分

研修受講料 2,000 円（テキスト代）

※  12 月 1 日より受講申込みを受け付けます。新型コロナウイルス感染
拡大の状況によっては、研修が中止になる場合があります。

【問い合わせ・受講申込みはお電話で】

世田谷区ファミリーサポートセンター
　　　　　電　話：03-5429-1200
　　　　　ＦＡＸ：03-5429-1202

烏山地域で
悪質点検商法や振り込め詐欺が

多発しています !!

＼注意／

地区サポーターとし
て地域のイベントや福
祉施設、学校の福祉学
習、子ども食堂など、
経験がない方はもちろ
ん、特技や経験を活か
した活動もしていただ
いています。

ふれあいサービス
（家事・生活支援）や
ファミリーサポート

（子育て支援）などの
住民同士の助けあいで
活動していただいてい
ます。

地域の店舗や事業所の

方に、社協協力店と
して、配布用チラシや
社協だよりを置いてい
ただいています。

サロン活動や子ども食

堂等の地域の福祉活
動に活用させていただ
いています。

ボランティア
で支援

寄付
（寄付金・物品）

で支援

あなたの 支援 お待ちしています

有償ボランティア
で支援

広報で支援

烏山地域社協、だより第 45 号 7 ページの音声コードです。 
 
⼀つ目は、様々な事業のサポートをしてくださるかたの募集です。 
この⼀年半、私たち⼀⼈ひとりがコロナの感染拡大を防ぐために、頑張っていますが、地域
では、これまで以上に困っている⼈がいます。 
あなたの知識、経験を活かして地域貢献してみませんか。 
ボランティアで支援 
地区サポーターとして、地域のイベントや福祉施設、学校の福祉学習、子ども食堂など、経
験がないかたはもちろん、特技や経験を活かした活動もしていただいています。 
寄付で支援 
サロン活動や子ども食堂等の地域福祉活動に、活用させていただきます。 
有償ボランティアで支援 
ふれあいサービス（家事、生活支援）やファミリーサポートセンター（子育て支援）などの
住⺠の助け合いで活動していただいています。 
広報で支援 
地域の店舗や事業所のかたに、社協協力店として、配布用チラシや、社協だよりを置いてい
ただいています。 
あなたの支援、お待ちしています。 
 
二つ目は、第 5 回 子育て支援者養成研修受講生募集についてです。 
対象は研修修了後、援助会員として子どもの⼀時預かりや、送迎ができる 18 歳以上のかた
です。12 月 1 日より受講申込みを受け付けます。詳しい日程や会場などは、世田谷区ファ
ミリーサポートセンターに、お問い合わせください。電話：03−5429−1200、ＦＡＸ：03
−5429−1202 です。 
 
三つ目は、烏山地域で急増している悪質点検商法や、振り込め詐欺の注意喚起です。 
現在、烏山地域を中心とする悪質点検商法や、振り込め詐欺が急増しています。 
不審な電話や訪問には、十分お気を付けください。 
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烏山地域社協だより第 45 号、8 ページの音声コードです。 
歳末たすけあい、地域支えあい募金についてです。 
歳末たすけあい、地域支えあい募金とは、東京都共同募金会が主催し、世田谷区、世田谷区
町会総連合会、世田谷区⾚十字奉仕団、世田谷区⺠生委員児童委員協議会の協力により、世
田谷区社会福祉協議会が実施しています。 
皆様からいただいた募金は、すべて世田谷区の福祉事業に活用します。 
歳末たすけあい、地域支えあい募金にご協力お願いします。 
 


