
平成21年度第 3 号（通巻第12号）

回
覧

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

平成 21 年 3 月 1 日発行／社会福祉法人世田谷区社会福祉協議会　北沢地域社会福祉協議会事務所
〒 155-0031　世田谷区北沢 2 - 8 -18　北沢タウンホール 4 階

電話　03-5465-7541　FAX　03-5465-7543
E-mail　stshakyo@basil.ocn.ne.jp　http://www.setagayasyakyo.or.jp

ス
タ
ッ
フ
の
方
々
と
、
盛
り
付
け
。
ポ
ト
フ
の
味
付
け

を
任
さ
れ
、
皆
さ
ん
に
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
ま

で
、
ド
キ
ド
キ
で
す
。

　 2 月 3 〜 5 日、北沢中学校の 1 年生 2 名が北沢地域社協事務所
へ職場体験に訪れました。今年も 2 日目は「松原ふれあいの家」で
活動しているミニデイ「水曜クラブ」を訪問し、スタッフ、参加者
の皆さんから「今年も中学生がきてくれて、嬉しいわ！」と歓迎さ
れました。
　104歳、100歳の参加者のお元気なご様子に感動し、楽しいおしゃ
べりと美味しい食事で、あたたかい時間を過ごしました。
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社会福祉協議会
“３００円からの社会貢献”
できることから、はじめてみませんか？

会員募集中会員募集中

きたざわ
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4 月、多くの子どもたちが入園、入学など新たな門出を迎えます。
あんしんして子育てをしていくための、地域の手、地域の目…

あなたの ２ 時間を必要としている人がいます。

ふ れ あ い 子 育 て 支 援

ふれあい子育て援助会員募集中
ふれあい子育ては、お子さんのいるご家庭を、地域で支える住民同士の支えあい活動です。

保育園・幼稚園・小学校
の送迎
保護者・家族の病気、リ
フレッシュ
社会参加時の見守り　など

【主な活動内容】
謝礼金 1 時間　８00円
会員登録後、半日程度の
研修があります。

【 そ の 他 】
お仕事ではなく、支えあ
いの活動です。ちょっと
した空き時間をお役立て
ください。

【家事の合間など】

《ふれあい子育て援助会員交流会》 １２月 ５ 日（金）北沢総合支所区民フロアにて
　暮れも差し迫る中、15名の援助会員のみなさまにご参加いた
だきました。第 1 部は「子ども・子育て総合センター」から講
師をお招きし、世田谷の子育て支援についての新たな取り組み
や利用できる施設などのお話を伺いました。
　第2部は懇談で、参加者のみなさまから一言ずつお話をいた
だき、短かい時間でしたが、日頃なかなか伺えない活動への思
いや様子を共有する貴重な時間となりました。 地域の子育て世帯の心強い味方

交流会に寄せられた援助会員さんの 声
わが子の時と違った成長の過程に接し、
楽しい時間となっています。

子どもとの心のつながりが深まってい
くことを実感した時が一番嬉しいです。

ふれあい子育ての活動を行い、孫が生
まれてもスムーズに対応できています。

少しでも、小さなかたちで支援できれ
ばと思っています。

帰りがけに笑顔で見送られ、「また来て
ね」と言われると次回が楽しみです。

悩んだ上で登録をしたが、援助ではなく、お
子さんやお母さんから元気を頂いています。
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ふれあいサービス協力会員募集中
ふれあいサービスはお年寄りや障害のある方を、共に支える住民同士の支えあい活動です。

掃除・買い物・洗濯等の家事
外出の付き添い等の介助
草取り・枝きり・大掃除
理容・美容など

【主な活動内容】
１時間７00 〜 1000円
理・ 美 容 は300 〜 4000円
内容により異なります。

【 謝 礼 金 】
お仕事ではなく、支えあ
いの活動です。ちょっと
した空き時間をお役立て
ください。

【家事の合間など】

《ふれあいサービス協力会員懇談会》 １２月１２日（金）北沢タウンホール集会室 ２にて
　協力会員懇談会は、会員同士の親睦と情報交換、また、日頃
の活動にお役立ていただけるような知識・技術などをお持ち帰
りいただくために年 1 回開催しています。
　今回は13名が参加。松沢あんしんすこやかセンターの職員を
迎え、“今、利用会員が気になっていること”と題し、介護保険
制度やその他福祉サービスについての概要、よくある質問など
をお話しいただきました。 後半は、情報交換も行いました

　 1 月31日（土）に16名の協力会員さんが参加され、2,000時間・500時間の長時間活動に対し
て感謝の意を表すとともに、その労をねぎらい感謝状が贈られました。その後は、記念講演、
同伴のご家族や職員も交えての会食・懇談、協力会員さんお一人ずつのご挨拶もあり、終始な
ごやかな雰囲気でした。
　北沢地域在住の協力会員さんも 4 名が出席され、代表して西川俊郎さんよ
り、「 3 級ヘルパー講習の実習で実りある介護の勉強ができ、ふれあいサー
ビス等の福祉活動に取り組むきっかけになった。12年間、短いようで長かっ
た。辛い事もあったが、信頼され、喜ばれたことも多く、ここまで続けられ
た結果の2,000時間です。」とのコメントをいただきました。

ふれあいサービス長時間活動表彰式

ふれあい子育て支援・ふれあいサービスに関するお問い合わせは…
☎５４６５-７５４１　北沢地域社会福祉協議会事務所まで

笑顔から
　　　　一歩近づく
　　　　　　　　　支えあい

ふ れ あ い サ ー ビ ス
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募金額 平成21年1月30日現在
募　　金　　額

世田谷区社会福祉協議会 50,９９1,442円
北沢地域全体実績 11,00７,８54円
梅丘地区 2,46８,0７5円
代沢地区 1,421,435円
新代田地区 1,6７９,８50円
北沢地区 1,13７,501円
松原地区 1,７７1,８33円
松沢地区 2,52９,160円

　共同募金の一環として実施いたしました「歳末たすけあい・地域支えあい募金」は、厳しい
経済状況にも関わらず、地域の皆様や関係団体のあたたかいご協力により、たくさんの募金を
いただきました。心より感謝申し上げます。なお、募金は下記のとおり配分されました。ここ
にご報告いたします。

募金総額　５０，９９１，４４２円

配 分 内 訳
対　　象 単　　価（円） 世田谷区社協 北沢地域社協

① 要支援世帯 １世帯 ８,000
＋１人2,000加算

312世帯532名
2,９42,000円

７2世帯11９名
6７6,000円

② 入学祝 15,000 23名
345,000円

３名
45,000円

③ 在宅要介護高齢者介
護者 5,000 1,66７名

８,335,000円
41９名

2,0９5,000円

④ 在宅重度障害児（者）
介護者 5,000 4７4名

2,3７0,000円
８6名

430,000円
①〜④の合計 13,９９2,000円 3,246,000円
21年度地域福祉活動費、20年事務費等 36,９９９,442円

ご協力ありがとう
　　　ございました。

歳末たすけあい・
　　地域支えあい募金報告
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〜自主保育活動紹介冊子の発行〜
市民の小さな活動で、このような資金援
助を受けなければ、活動を広め伝え、地
域を底上げする取り組みを紹介する機会
は持てませんでした。ありがとうござい
ました。

新しい保育を考える会
平成２０年度助成団体一覧（北沢地域）
東大原小学校ママさんワークショップ
 1９,000円
おやじとおかんの紙芝居研究会 ７0,000円
ふたばの会 31,000円
雑居まつり実行委員会 100,000円
新しい保育を考える会 45,000円
世田谷区難聴者の会 16,000円
ピースアクション世田谷2008 50,000円
守山小学校おやじ組 60,000円
世田谷区重症心身障害児（者）を守る会
 4８,000円
池ノ上青少年会館協議会 30,000円
特定非営利活動法人つどい
東北沢つどいの家 100,000円

　みなさまからいただいた歳末たすけあい・地域支えあい募金は、様々な
かたちで地域に還元され、活用されています。ここでは、この募金を主な
財源とした助成、支援を受けているグループからの“ありがとうメッセー
ジ”をご紹介いたします。

《地域福祉活動団体助成金》

〜日帰り体験学習〜
この助成事業のお陰で重症心身障害の子ど
もたちが、梨や栗を収穫する貴重な体験を
することができました。参加した障害者は
もちろん、親もボランティアさんも皆リフ
レッシュして日常の生活に戻れました。

世田谷区重症心身障害児（者）を守る会

代田ブリッジサークル《サロン》
活動の補助金で、お茶やお菓子を購入し
ています。また、会場費の会費負担が軽
減され、大変助かっています。家に閉じ
こもらず、会員の皆様が積極的に参加し
て、人と人の和が保たれているのは、地
域の皆様の温かいご支援のおかげです。

豪徳寺コスモスの会《サロン》
いただいた会費を、来てくださった皆さ
んに還元できるようにしたいというス
タッフ一同の思いで運営しています。そ
のため年4回のイベントは赤字覚悟ですの
で補助金は大変助かっています。お陰様
で口コミで新しい人も増えています。

松原子育て応援隊《子育てサロン》
大きな怪我や事故はありませんが、社協
の保険に入っている事は、大変な安心感
です。また、若い世帯に経済的負担をか
けたくないので、参加費無料でお茶菓子
を用意できることは大変有難いです。

《地域支えあい活動（サロン・子育てサロン）》

あ り が と う メ ッ セ ー ジ

世田谷ウォーキングフォーラム羽根木グループ《サロン》
発足して日が浅く、参加者が金銭的な負
担をあまり気にする事なく活動に参加で
きるため、補助金は大変ありがたく思っ
ております。また、保険の加入も私たち
の活動へ大きく生かされています。
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益々、活動が盛んになってきています。地 区 社 協 情 報

　11月〜 3 月に 5 つのｴリア（梅丘・豪
徳寺・山下・代田・代田東）で『高齢者
ｴリア別交流会』を実施しています。山
崎中学校茶道部の生徒さんとのお茶会、
ミニコンサートや影絵など、楽しい企画
がいっぱいです。

梅丘地区社協
「第 ２ 回わなげ交流大会」開催！

　10月26日、代沢小学校体育館で開催し
ました。小学生から９0歳代の方まで総勢
125名で、元気に楽しく過ごしました。

代沢地区社協

　秋晴れの一日となった11月 1 日、戸塚に
ある「舞岡ふるさと村」へ、1 歳から８0代
の方まで総勢50名で行きました。サツマ
イモ掘りや、かつての原風景を今に残す
園 内 の 散 策 を
通して、自然の
恵み、自然の大
切 さ を 実 感 し
ました。

新代田地区社協
　53名の地域福祉推進員を中心に、交流
会や懇談会の開催、ベンチの設置等の活
動を行ってきました。
　苦労はありますが、開催(設置)後の喜び
も ひ と し お で
す。これからも
楽しみながら、
活 動 を 続 け て
いきます。

北沢地区社協

「だれでもベンチ」の設置
　外出の途中ちょっと休めるベンチ、誰で
も一休み出来るベンチの設置が 5 台目に
なりました。背もたれ部分にディズニ−
の 仲 間 た ち が
描 か れ た か わ
い い べ ン チ で
す。 外 出 途 中
に、どうぞご利
用ください。

松原地区社協
　11月11日(火)に、総勢８3名でバスに揺ら
れて深大寺に出掛け、お参りと美味しい
おそばをいただきました。その後は、神
代植物公園に移動し、ボランティアガイ
ド の 方 の 話 を
聞きながら、園
内を散策。皆で
楽 し く 一 日 を
過ごし、帰路に
つきました。

松沢地区社協
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　おかげさまで北沢地域でも今年度、 6 地区すべてで地区社協が設立され、今年の 4 月で
2 年目、 3 年目を迎えます。各地区社協の活動は益々盛んになってきており、お伝えする
情報量も増えてまいりました。そこで…

社協ホームページに、地区社協専用ページを開設しました。

各地区ごとのイベント情報や事業報告の掲載はもちろん、広報紙のダウンロードもできる
ようになりましたので、こちらも是非ご活用ください。

（URL　http://www.setagayashakyo.or.jp）

お 知 ら せ

世田谷区社協 検索
クリック!!クリック!!

地域活動のヒントがそこにあります…

　「STOP悪質商法　STOP振り込め詐欺」を
テーマに平成20年11月21日(木)、北沢タウン
ホール第 3 集会室で講座を開催しました。当
日は、全国消費生活相談員協会の横須賀睦子
さんから、振り込め詐欺の手口やその対策法
についてお聞きするばかりでなく、参加者か
らも体験談が寄せられ、良い情報交換の場と
なりました。また、「家庭訪販」「利殖商法」「点
検訪販」「無料商法」「SF(催眠)商法」「次々
販売」等など、様々な悪質商法についても紹
介されました。皆さんはいく
つご存知でしょうか？残数わ
ずかですが、当日配付された
パンフレット等を事務所でお
渡しできます。ご希望の方は
お問い合わせ下さい。

STOP　THE　悪質商法　　　
　　　STOP　THE　振り込め詐欺

〜あなどるなかれ！男たちの本格料理に舌鼓〜
　地域で活躍している男性料理グループが本
格料理を実演！目の前で腕を振るいます。と
言っても、実際に出されるのは、男性の方で
も女性の方でも気軽に作れるものばかり。試
食だけではなく、レシピ集のおみやげ付です
ので、ご自宅でも是非チャレンジしてみては
いかがでしょうか。

日　時： 3月１0日（火）１４時〜 １６時
場　所：消費生活センター教室
　　　　（三軒茶屋分庁舎 3階）
参加費：１00円
定　員：５0名（先着）
申込み：５４６５-７５４１
　　　　北沢地域社協事務所まで

男の料理自慢

第 1回 報 告 第 2回知告

地域支えあい講座
サロン・ミニデイや、その他地域活動
に参加されている方、興味のある方向
けのお役立ち情報が満載の講座です。
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　なつかしの唱歌・叙情歌・童謡をみんなで一緒に歌いませんか？
大勢で歌う機会が少ない中、昨年は220名を越える方が北沢タウンホールに集まりまし
た。親子・お友達同士でのご参加お待ちしております。
　なお、応募方法等の詳細は、 5 月25日発行の区報「せたがや」をご覧ください。
日時：平成２１年 ７ 月 ３ 日（金）　１３時３０分開演　※時間変更の場合あり
主催：うたごえサロン実行委員会　 北沢地域社会福祉協議会事務所

ご寄付をいただいた方々（１０月〜 １ 月）
10月14日　東京土建世田谷支部下北沢分会　石森久雄様　　4,000円
10月2８日　岩田弘靖様　　4７,８８８円
10月31日　匿名　　　　　62,3８1円
11月2８日　匿名　　　　　10,000円
12月 ９ 日　北沢関税会　会長　關口雅章様 100,000円
12月25日　日本キリスト教団　東京都民教会　　26,000円
　　　　　善意のご寄付、心より感謝申し上げます。
　　　　　地域福祉推進のために活用させていただきます。

世田谷区社会福祉協議会は、誰もが安心して暮らせるまち・世田谷を目指し、区民のみな
さんと共に福祉のまちづくりを進める民間の福祉団体です。

　朝方は心配なお天気でしたが、 ９ 時過ぎにはすっきりと晴
れわたり、賑やかなきたざわまつりとなりました。ジュニア
ボランティアと福祉学習支援者のお二人にご協力いただき、
本年度も「高齢者疑似体験」を多くの方に楽しんでいただき
ました。「紙を拾うのにひと苦労だったわ」「お金の区別がつ
きにくかったよ」と言った感想もいただきました。

　年間を通して行なわれる様々

な催しに関ってくれる小学生〜

中学生を募集しています。イベ

ントやお祭りなどを通して地域

の方々とふれあいながらボラン

ティア意識を高めていくことを

目的としています。お申し込み

は北沢地域社協事務所まで。

電話　５４６５-７５４１

きたざわまつり

♪
みんなのうたごえサロン2009

平成21年
ジュニアボランティア募集


