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覧

　今年はコロナウィルス感染症の影響により、これまで積み重ねられてき
た地域による多くの見守り・支えあい活動の見直しを余儀なくされました。
しかしその中でも「新しい生活様式」や「新たな生活課題」に合わせた住
民活動が育っています。 地区
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北沢地域社協だよりの表紙 
 
これは地域版社協広報しです。 
各地区の個別の取り組みや事業等を地域に即した形で紹介しています。 
ねんに２回発行されます。発行日は６月１日と１１月１日です。 
 
テーマ 
コロナかにおける地域での取り組み 
 
せたがやこどもフードパントリー：月 2 回、生活にお困りの子育て世帯向けに開催されて

いる、食材配付の取り組み 
かえるカード、見守りカード：地域の見守り活動の一環としてさくせいされる、緊急連絡

先を書いて持ち運べるカード 
みまもりやまカフェ：月 1 回開催される地域カフェ。仲間とのおしゃべりや体操、まもり

やま工房のクッキー購入など、思い思いの形でおくつろぎいただけます 
 
今年はコロナウィルス感染症の影響により、これまで積み重ねられてきた地域による多く

の見守り、支えあい活動の見直しを余儀なくされました。しかしその中でも『新しい生活

様式』や『新たな生活課題』に合わせた住民活動が育っています。 
 
北沢地域社会福祉協議会 
世田谷区北沢 2 の 11 の 3 イサミヤビル 3 階 
電話：５７８７－８５３７、ＦＡＸ５７８７－８５３３ 
 
災害時にはＦＭ世田谷８３．４をご利用ください。 
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　新型コロナウイルスの感染予防として様々な活

動が縮小される中、工夫を凝らして「いまできる

地域活動」が続けられています。

　そのうちの一つとして、世田谷区内で子ども食

堂・おでかけひろばなどの子育て支援事業を展開

する「一般社団法人北沢おせっかいクラブ」「NPO

法人せたがや子育てネット」が中心となって「せ

たがやこどもフードパントリー」が立ち上げられ

ました。区内に住む生活の苦しい子育て世帯を対

象に、5 地域で月に 2 回ずつ、食材を配付する支

援活動が行われています。新型コロナウイルスの

影響で活動中止している子ども食堂の食材や寄附

された食材が活用されています。

せたがやこどもフードパントリー

　“フードパントリー”とは、食料を意味する

“food”と貯蔵庫を意味する“pantry”からなり、

様々な理由で生活にお困りの方へ食料を無償でお

配りする拠点を指す言葉です。食べられるのに廃

棄されてしまう食材を必要な方に届ける活動であ

る“フードバンク”とは、似ていますが少し違い

ます。

　社会福祉協議会では、地域住民の皆様から寄附

される食材の仲介や拠点間の搬送のお手伝いを通

して、活動を支援しています。

コ  ロ  ナ  禍  に 　お け る 地 域 活 動
２ページと３ページでは 
コロナかにおける地域活動の様子をご紹介します。 
 
２ぺーじ 
せたがやこどもフードパントリーのご紹介 
 
新型コロナウイルスの感染予防として様々な活動が縮小される中、工夫を凝らして『い

まできる地域活動』が続けられています。 
そのうちの一つとして、世田谷区内で子ども食堂、おでかけひろばなどの子育て支援事

業を展開する、『一般社団法人北沢おせっかいクラブ』、『NPO 法人せたがや子育てネット』

が中心となって『せたがやこどもフードパントリー』が立ち上げられました。区内に住む

生活の苦しい子育て世帯を対象に、5 地域で月に 2 回ずつ、食材を配付する支援活動が行わ

れています。新型コロナウイルスの影響で活動中止している子ども食堂の食材や寄附され

た食材が活用されています。 
『フードパントリー』とは、食料を意味する『フード』と貯蔵庫を意味する『パントリ

ー』からなり、様々な理由で生活にお困りのかたへ食料を無償でお配りする拠点を指す言

葉です。食べられるのに廃棄されてしまう食材を必要なかたに届ける活動である『フード

バンク』とは、似ていますが少し違います。 
社会福祉協議会では、地域住民の皆様から寄附される食材の仲介や拠点間の搬送のお手

伝いを通して、活動を支援しています。 
ご寄付等の詳細は、 

北沢地域社会福祉協議会事務所までおといあわせください。 
電話 ０３－５７８７－８５３７ 
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　直接会ってお話ししたり、ちょっとお宅を訪ねてみたり、今までと同じような地域の見守りが難しくなりましが、直接

会えなくても、誰かを思う心のつながりが必要です。北沢地域でもそんな“思い”のこもった活動が広がっています。

　地域支えあい活動団体では、活動が中止されている間にもお手紙などで参加者の皆さんとつながりを維持する取

り組みが行われています。スタッフからのメッセージに加え、自宅でできる体操など、お出かけできない中での健康

維持に関してもご紹介されています。

　梅丘地区・北沢地区では、見守り活動の一環として、万が一救急対応の際にお名前・ご住所・緊急連絡先など

の必要な情報を書き込んで持ち歩ける「かえるカード( 梅丘 )」「見守りカード( 北沢 )」をお配りしています。ご興

味がございましたら、北沢地域社協事務所までお気軽にお問い合わせ下さい。

　また、オンラインでのつながりが活発化していることをふまえ、地域のふれあい・いきい

きサロンの皆さんを対象に、スマホ活用講座も実施しました。一回一回は小規模の開催と

なりますが、より多くの方にご参加いただけるよう、身近な場所での開催を予定しています。

地域での見守り活動

　ご寄付等の詳細は、「北沢おせっかいクラブ」のホームページ
（https://www.kitazawaosk.com/foodsetagaya/）もしくは「せ
たがや子育てネット」のホームページ（https://www.setagaya-
kosodate.net/info/4271/）をご覧ください。

スマホ活用講座 かえるカード・見守リカード

活動団体からのお手紙

コ  ロ  ナ  禍  に 　お け る 地 域 活 動
3 ページ 
地域の見守り活動のご紹介 
 
直接会ってお話ししたり、ちょっとお宅を訪ねてみたり、今までと同じような地域の見

守りが難しくなりました。直接会えなくても、誰かを思う心のつながりの活動が広がって

います。 
地域支えあい活動団体では、活動が中止されている間にもお手紙などで参加者の皆さん

とつながりを維持する取り組みが行われています。スタッフからのメッセージに加え、自

宅でできる体操など、お出かけできない中での健康維持に関してもご紹介されています。 
うめがおか地区・北沢地区では、見守り活動の一環として、万が一救急対応の際にお名

前、ご住所、緊急連絡先などの必要な情報を書き込んで持ち歩ける『かえるカード(うめが

おか)』『見守りカード(北沢)』をお配りしています。ご興味がございましたら、北沢地域社

協事務所までお気軽にお問い合わせ下さい。 
また、オンラインでのつながりが活発化していることをふまえ、地域のふれあい、いき

いきサロンの皆さんを対象に、スマホ活用講座も実施しました。一回一回は小規模の開催

となりますが、より多くのかたにご参加いただけるよう、身近な場所での開催を予定して

います。 
  



あなたの携帯やパソコンに、地区の情報を定期的にメールでお
届けします。
　地区内のイベントや団体に関する情報、ボランティア募集や
活動参加のお誘い、世田谷区社協からのお知らせなどを配信し
ています。

右の QR コードから空メールをお送りいただくと、自動でご案
内メールが返信されます。
　手順に沿ってご登録ください。

世田谷区社会福祉協議会では
　　メールマガジンで地区の情報をお知らせしています！

読みこめない場合は
「t-se-shakyo@sg-m.jp」
へ空メールを送信してください。

QR
コード
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コ ロ ナ 禍 に お け る 社 会  福 祉 協 議 会 の 取 り 組 み
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、地区社協事業・地域活動団体・
協議体事業など多くが休止していましたが、現在、そのいくつかが感染予
防の対策を取りつつ、再開しています。
　新代田地区の協議体事業である美 ( み ) まもりやまカフェは、9 月 17 日 ( 木 ) から再開いたしまし
た。新型コロナウイルス感染拡大防止対策をとりながら、コーヒーの提供も蓋つきカップなどで対応
し、久しぶりの再会を喜ぶ声が多く聞かれました。仲間とのおしゃべりやラジオ体操、まもりやま工房
のクッキー購入等、皆様思い思いの形でおくつろぎいただき素敵な時間となりました。また、新代田
ONE TEAM の地区サポーターの皆様にもご協力をいただきました。地域の皆様のおかげでコロナの時
代の新たな様式での美まもりやまカフェが成功しました。
　このほかにも、多くの団体が感染予防対策を取りつつ活動しています。個々の活動の状況については、
各地区担当までお問い合わせください。

美まもりやまカフェ

ダミー

４ページと５ページでは 
コロナかにおける社会福祉協議会の取り組みをご紹介します 
 
４ページ 
事業再開の様子 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、地区社協事業、地域活動団体、協議たい事業

など多くが休止していましたが、現在、そのいくつかが感染予防の対策を取りつつ、再開

しています。 
しんだいた地区の協議たい事業であるみまもりやまカフェは、9 月 17 日木曜日から再開

いたしました。新型コロナウイルス感染拡大防止対策をとりながら、コーヒーの提供も蓋

つきカップなどで対応し、久しぶりの再会を喜ぶ声が多く聞かれました。仲間とのおしゃ

べりやラジオ体操、まもりやま工房のクッキー購入等、皆様思い思いの形でおくつろぎい

ただき素敵な時間となりました。また、しんだいた ONE TEAM の地区サポーターの皆様

にもご協力をいただきました。地域の皆様のおかげでコロナの時代の新たな様式での美ま

もりやまカフェが成功しました。 
このほかにも、多くの団体が感染予防対策を取りつつ活動しています。個々の活動の状

況については、各地区担当までお問い合わせください。 
 
メールマガジンのご案内 
世田谷区社会福祉協議会ではメールマガジンで地区の情報をお知らせしています。 
 あなたの携帯やパソコンに、地区の情報を定期的にメールでお届けします。 
 地区内のイベントや団体に関する情報、ボランティア募集や活動参加のお誘い、世田谷

区社協からのお知らせなどを配信しています。 
t-se-shakyo@sg-m.jp あてに、からメールをお送りいただくと、自動でご案内メールが返

信されます。 
手順に沿ってご登録ください。 
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コ ロ ナ 禍 に お け る 社 会  福 祉 協 議 会 の 取 り 組 み
　今年から猛威を振るい生活を一変させた新型コロナウィルス感染症
は、今もなお、終息が見込めない状況ですが、世田谷区社会福祉協議
会では、日常の暮らしを守るために様々な取り組みを行っています。
その一環として、新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業
等により、生活費でお悩みの方に対し、生活資金の貸付や家賃助成な
どを行っております。

① 緊急小口資金（特例貸付）…（20 万円以内）
　［要件］コロナウィルス感染拡大の影響を受け、休業等により緊急・一時的に生活費が必要な方

② 総合支援資金（特例貸付）…（単身世帯 15 万円以内 /2 人以上世帯 20 万円以内× 3 か月以内）
　［要件］コロナウィルス感染拡大の影響を受け、休業等により生活再建までの間の生活費が必要な方

③ 住居確保給付金…（単身５３,７００円上限、２人世帯６４,０００円上限 
　　　　　　　　　　　他、原則 3 か月で最長９か月間まで利用可能。）
　［要件］収入が減少し、家賃の支払いが困難になっている方（収入や
　　　　　預貯金の基準あり）

制度概要

（令和 2 年 9 月 2 日現在）

制　度 合　計

緊急小口資金（特例貸付） 8,351世帯

総合支援資金（特例貸付） 4,037世帯

住居確保給付金 5,524世帯

申請受付件数

生活費の貸付・給付金のほか
〇再就職などの就労相談
〇�生活の立て直しへの自立 /
家計相談などの相談業務を
行っています。

各制度の内容詳細やお申込方法については、世田谷区社会福祉
協議会の HP をご覧ください。①②の特例貸付の申請期限は
令和 2 年 12 月末日（消印有効）。お申し込みは、ぷらっとホー
ム世田谷までお願いいたします。

TEL 03-3419-2611
　（FAX 03-5431-5357）

５ページ 
 
新型コロナウイルスにより生活にお困りのかた向けの、支援制度の紹介です。 
 
 今年から猛威を振るい、生活を一変させた新型コロナウィルス感染症は、今もなお、終

息が見込めない状況ですが、世田谷区社会福祉協議会では、日常の暮らしを守るために様々

な取り組みを行っています。その一環として、新型コロナウイルス感染症の影響による休

業や失業等により、生活費でお悩みのかたに対し、生活資金の貸付や家賃助成などをおこ

なっております。 
 
【制度概要】 
①緊急小口資金（特例貸付）…（20 万円以内） 
［要件］コロナウィルス感染拡大の影響を受け、休業等により緊急、一時的に生活費が必

要なかた 
 
②総合支援資金（特例貸付）…（単身世帯 15 万円以内、2 人以上世帯 20 万円以内×3 か月

以内） 
［要件］コロナウィルス感染拡大の影響を受け、休業等により生活再建までの間の生活費

が必要なかた 
 
③住居確保給付金…（単身５３７００円上限、２人以上世帯６９８００円上限） 
［要件］コロナウィルス感染拡大の影響を受け、生活費が必要なかたに収入や資産の状況

に応じて、家賃の一部を助成。３か月単位で最長９か月間まで利用可能。 
 
令和２年９月２日現在の申し込み受付件数 
緊急小口資金特例貸付 ８３５１世帯 
総合支援資金生活支援費特例貸付 ４０３７世帯 
住居確保給付金 ５５２４世帯 
 
各制度の内容詳細やお申込方法については、世田谷区社会福祉協議会のホームページをご

確認ください。①②の特例貸付の申請期限は 12 月まつじつまでです。 

お申し込みは、ぷらっとホーム世田谷までお願いいたします。 

電話番号 03-3419-2611 
 
ぷらっとホーム世田谷では、生活費の貸付、給付金のほか、再就職などの就労相談や生活

の立て直しへの自立、家計相談を受け付けています。 
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　令和元年度　歳末たすけあい・地域支えあい募金報告　※北沢地域　

ご寄付のご報告
　ご厚志に感謝申し上げ
ます。
　地域福祉推進のために
大切に活用させていただ
きます。

年 　月 　日 ご 芳 名 金　額（円）
7 月 31 日 田川 敏男 様 10,000
8 月 17 日 いきいき貯筋梅丘 様 5,000
9 月 15 日 キャロットの会 代表 茂手木邦子 様 60,000
9 月 18 日 匿名 10,000

（令和２年 4 月 1 日～令和２年 9 月 30 日受付分）

厳しい経済状況にも関わらず、皆さまの福祉への温かい想いが募金となって社協に寄せられました。募金は、支援を
必要とする方等へのお見舞金・お祝い金、地域福祉の充実を図るための地域福祉活動費等に使わせていただきます。

対　象 内　容 世田谷区全域 北沢地域

① 支援を必要とする世帯見舞金
1 世帯　10,000 円 132 世帯 261 人 19 世帯 29 人

一人増　2,000 円加算 1,578,000 円 210,000 円

② 支援を必要とする世帯
小中学校入学祝金

3 件 1 件
15,000 円 45,000 円 15,000 円

③ 在宅要介護高齢者介護者見舞金
840 件 283 件

5,000 円 4,200,000 円 1,415,000 円

④ 在宅重度障害者（児）介護者見舞金
384 件 90 件

5,000 円 1,920,000 円 450,000 円

①〜④ の合計 7,743,000 円 2,090,000 円

●募金額

●見舞金・祝金配分内訳

令和２年１月３0 日現在

区　域 令和元年度 募金額

世田谷区全域（総額） 41,934,566 円

北沢地域（総額） 9,388,854 円

梅丘地区 2,142,248 円

代沢地区 1,249,711 円

新代田地区 1,572,470 円

北沢地区 800,400 円

松原地区 1,321,864 円

松沢地区 2,274,126 円

令和元年 12 月 2 日実施　歳末たすけあい街頭募金集計

令和元年度 30 年度 29 年度

世田谷 26,616 円 37,063 円 26,714 円

北沢 28,035 円 53,949 円 53,690 円

玉川 18,329 円 25,271 円 30,722 円

砧 18,103 円 33,405 円 42,150 円

烏山 10,285 円 33,783 円 32,708 円

合計 101,368 円 183,471 円 185,984 円

お詫び
令和 2 年 6 月 1 日発行の北沢地域社協だより第 43 号においてお知らせいたしました、令和元年度特別会員・法人会員名
簿につきまして、つぎの方のお名前が記載されておりませんでした。お詫び申し上げますとともに、本号にて掲載いたします。
松沢地区　特別会員　鎌田 かね子 様

※北沢地域 ( 総額 ) には、街頭募金額も含まれています

6 ぺーじ 
 
令和がん年度の歳末たすけあい、地域支えあい募金とご寄付の報告を掲載しています。 
 
昨年度も歳末募金におおくのかたがたのご協力をいただきました。 
ご理解いただいた地域のみなさまと募金活動にたずさわってくださったかたがたのご協力

にこころより御礼もうしあげます。 
 
歳末募金の募金実績額を一覧にしていますので 
詳細は北沢地域社会福祉協議会事務所までおといあわせください。 
 
ご寄付の詳細につきましてもおといあわせください。 
電話 ０３－５７８７－８５３７ 
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使わなくなった

をお譲りください !!

地区サポーター 登録者募　集
■ 対 象
地域活動に意欲のある区民の方。
社会人、学生、主婦、定年後の方など様々な方が参加しています。
初めてボランティアに挑戦する方、お友だち同士での参加も大
歓迎です！

■ 活動場所・時間・頻度
原則としてお住まいの地域。時間帯は主に日中で、平日・週末、
週 / 月ごと・単発など様々な活動があります（登録時に活動可
能時間帯をお申し出ください）。

■ 活動内容
地域イベントの設営・運営支援、福祉施設におけるボランティア

（見守り・傾聴・イベント支援等）、学校での福祉学習支援など。

■ 安心して活動するために
登録時には、簡単な研修を行い、「地区サポーター認定書」を
交付します。活動時はボランティア保険が適用になります。

募 集 要 項

高齢者向けの交
流イベントで一
緒に手芸

子ども食堂で料
理などのお手伝
い

お住まいの地域で
「気軽にボランティア」しませんか？

対象 修了後、援助会員として子どもの一時預かりや送迎ができる 18 歳以上の方

研修

（全６日間）

１/ ６（水）、１/ ８（金）、１/ １２（火）、１/ １４（木）、１/ １９（火）または
１/ ２１（木）、１/ ２８（木）

【時間】９：３０～１５：３０
【場所】三茶しゃれなあどホール「オリオン」　

研修受講料 ２, ０００円（テキスト代）

【問い合わせ・受講申込みはお電話で】世田谷区ファミリーサポートセンター
電話：03-5429-1200　ＦＡＸ：03-5429-1202

子どもが好きな方大募集～地域の子育てを応援しませんか？～
　　　子育て支援者養成研修受講生募集第 5回

使わなくなった

をお譲りください !!
【入れ歯の回収方法】
　○汚れを落とし、新聞紙等で包み、ビニール袋に入れてください。

　○世田谷区社会福祉協議会の地域社協事務所等に回収ボックスを設置しております。

☆入れ歯に使用されている金属は、金属加工業者によ
るリサイクルが可能です。

☆リサイクルで得られた収益は世田谷区社会福祉協議
会の活動に役立たせていただくとともに、公益財団
法人日本ユニセフ協会にも寄付されます。

ご家庭に使わなくなった入れ歯はございませんか ?

入 れ 歯
入れ歯で

社会貢献

７ぺーじ 
 
このページでは 
社会福祉協議会からのお知らせを掲載しています 
 
地区サポーター募集 
お住まいの地域で、『得意なことを役立てたい』『あいたじかんで社会貢献をしたい』とお

考えのかたがたにご登録いただき、地域イベントの運営支援、傾聴や見守りなどの活動、

学校での福祉学習支援などで活動していただいています。 
はじめてボランティアに挑戦するかた、お友だち同士での参加も大歓迎です。 
ご興味がおありでしたら、北沢地域社会福祉協議会事務所までご連絡ください。 
電話 ０３－５７８７－８５３７ 
 
第５回 子育て支援者養成研修 
修了後、援助会員として子どもの一時預かりや送迎ができる１８歳以上のかたを対象に、

子育て支援者養成研修をじっしします。 
地域の子育てを応援してみませんか。 
研修は全６日間で、１月６日水曜日、１月８日金曜日、１月１２日火曜日、１月１４日木

曜日、１月１９日火曜日または２１日木曜日、１月２８日木曜日に行われます。 
時間は９時３０分から１５時３０分まで 
会場は三茶しゃれなあどホール オリオン 
研修受講料は、テキスト代として２０００円です。 
お問い合わせ 受講申し込みは、世田谷区ファミリーサポートセンターまでご連絡下さい 
電話 ０３－５４２９－１２００ 
 
使わなくなった入れ歯をお譲りください 
入れ歯に使用されている金属は、金属加工業者によるリサイクルが可能です。 
リサイクルで得られた収益は世田谷区社会福祉協議会の活動に役立たせていただくととも

に、公益財団法人日本ユニセフ協会にも寄付されます。 
ご協力いただける際は、北沢地域社会福祉協議会事務所までご連絡ください。 
電話 ０３－５７８７－８５３７ 



うら面 
 
歳末たすけあい、地域支えあい募金のご協力のお願いです。 
 
内容、歳末たすけあい、地域支えあい募金とは、東京都共同募金会が主催し、世田谷区、

世田谷区町会総連合会、世田谷区赤十字奉仕団、世田谷区民生委員児童委員協議会の協力

により、世田谷区社会福祉協議会が実施しています。 

皆さまから頂いた募金の使い道は、世田谷区の福祉事業に活用いたします。また支援を

必要とする世帯や高齢者、重度障害者、障害児の介護者へのお見舞金、支援を必要として

いる世帯の小学、中学、高等学校への入学お祝い金と地域での福祉推進のための地域支え

あい活動などに使います。 

 
歳末たすけあい、地域支えあい募金にご関心がございましたら、 
北沢地域社会福祉協議会事務所までおといあわせください。 
 
電話 ０３－５７８７－８５３７ 
 
 
 
 


