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	タイトルなしのセクション
	スライド 1
	スライド 2: 住民同士の支えあいに あなたの力を  日常の家事などちょっとした「誰かの役に立ちたい」という 思いを形にしてみませんか。「困った時はお互いさま」の 心遣いから生まれる住民同士のサポートがあります。 あなたの思いや研修で培った知識を地域で活かしてみませんか？  


