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世田谷区社会福祉協議会は、
誰もが安心して暮らせるまち・世田谷を目指し、

区民の皆さんと共に福祉のまちづくりを進める非営利団体です。

烏山地域社会福祉協議会事務所
〒157-0062
世田谷区南烏山5-16-11烏山総合支所仮庁舎1階
TEL.5314-1891　FAX.5314-1893
e-mail stshakyo@basil.ocn.ne.jp

第 号32

烏山地域
平成28年3月1日発行
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烏山地域社会福祉協議会事務所が
一時移転しました
烏山総合支所の改修工事に伴い、平成29年3月31日(金)までの間、
下記の場所で業務を行っています。 ※期間は予定です

住所：〒157-0062 世田谷区南烏山5-16-11 烏山総合支所仮庁舎1階
電話：03-5314-1891　ＦＡＸ：03-5314-1893　※電話・ＦＡＸ番号の変更はございません。

一時移転期間中の所在地及び連絡先

●交番●交番●交番

烏山区民センター
●
烏山区民センター
●
烏山区民センター
●

烏山総合支所烏山総合支所烏山総合支所

烏山総合支所入口烏山総合支所入口烏山総合支所入口
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線
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●烏山中●烏山中●烏山中

●銀行●銀行●銀行

携帯ショップ●携帯ショップ●携帯ショップ● ●スーパー●スーパー●スーパー

●コンビニ●コンビニ●コンビニ

●
NTT
●
NTT
●
NTT

●銀行●銀行●銀行

●自転車店●自転車店●自転車店

こ
ちらに移転しました　　

烏山地域
社協
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ふれあい手作り教室 
１０月２６日（月）

お楽しみ会 
１０月８日（木） 社協のつどい 

 １０月２０日（火）

地区懇談会
１１月２０日（金）

お問い合わせは、烏山地域
社会福祉協議会事務所へ地区社協情報

烏山区民会館のホールにてココロンの会主催による
「ココロンのお楽しみ会」を開催しました。オープニン
グは保育園の園児による歌やソーラン節などを披露

いただきました。一生懸命な姿に会場から大きな拍手が送られました。
第２部のお楽しみ会は、文化庁芸術賞を受賞された『丸山おさむ』氏による
“声帯模写”（レパートリーは何と２００種類以上！）をご披露いただき盛況
のうちに終了となりました。

烏山区民センターにて『社協
のつどい（共催：地区情報連
絡会、地区包括ケア会議）』を
開催しました。当日は、町会
自治会や民生委員・児童委
員、日赤奉仕団、警察・消防、
保育園や幼稚園、学校関係
者、福祉施設や福祉事業所
など多岐に渡る方々にご参
加いただき、「安心して生活
できるまち“烏山”を目指し
て」をテーマに地区課題の共
有を図りました。園児の

オープニング
園児の

オープニング

上北沢まちづくりセンターにて、上北沢・八幡山にお住まいの方を対象に「糸
と鈴を使ったストラップ」作りで交流を図りました。作成した作品を早速カバ
ンに着ける方もいらして、笑顔あふれる会となりました。

上北沢まちづくりセンターにて、管内の福祉施設・団体や学校関係者、警察・消防関係者
などを招き、「安心して暮らせるには」、「地区社協で出来ること」をテーマにグループ
ワークを行い共有を図りました。各グループからは課題や新たな取組みに向けてのご
意見など様々な会話が生まれ、今後の地区社協活動に大変参考になる会となりました。

上北沢地区社会福祉協議会

烏山地区社会　　

丸山おさむ氏丸山おさむ氏丸
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第１０回秋晴れコンサート
１１月１４日（土）

上祖師谷地区社協懇談会
１２月１６日（水）

安心カードのお知らせ

万一に備えて必要な名前・緊急連絡先・身体の状態などを専用
ケースに入れ、冷蔵庫のドアポケットに保管しておくものです。
安心カードの情報により、万が一の時に、適切な救護や緊急連
絡先との連絡ができ、素早く適切な対応につながります。
この取り組みは「日常生活の安心材料のひとつ」で、烏山地区管
内（給田・北烏山・南烏山）在住の方で年齢制限はなく、どなたで
もご活用いただけます。ぜひ、ご利用ください。
※平成２８年１月末日現在８５０世帯利用

安心カードの
おかげで対応
しやすい！！

みんなが安心
できるよ♪
ぜひ活用を★

リピーターの大変多い「ココロンの会」主催によ
る「秋晴れコンサート」も第10回目を迎えました。
この秋晴れコンサートは、都立芦花高校吹奏楽

部の皆さんと協力して開催しているとても楽しいコンサートです。今年は110人
もの来場があり、馴染み深い日本の曲からクラシック
まで、様々な演奏を聴かせて頂きました。「来年もまた
来るわ」「次はいつなの？」と終了後は質問攻め、また
高校生の手を握り、涙ぐむ方もいらっしゃいました。
　これからも上祖師谷地区に暮らす幅広い世代の
方々に向けて、「ココロンの会」や「上祖師谷地区社
協」を知っていただくきっかけを作り、地域の皆様と
共に絆を深めていきたいと思います。

上祖師谷地区で活動されている様々な
機関・団体と、知り合い・つながり合う機
会として毎年開催しています。今年は、
「広がる上祖師谷地区での見守り、つな
がり」をテーマに第一弾「高齢者・障害者」
分野で活動される方々をお招きしまし
た。当日は21団体41人にご参加頂き、
意見交換が行われました。
今後の活動に繋がるヒントをたくさん頂
くことができました。今後も顔の見える関
係作りを進めるとともに、さらなる広がり
を目指して活動していきます。

安
心
カ
ー
ド

安

福祉協議会

上祖師谷地区社会福祉協議会

　既にお持ちの方は内容の見直しをお願いします。
　まだお持ちでない方は烏山地域社会福祉協議会事務所
で随時受付けておりますので、ぜひご活用ください。
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八幡山小学校　１０月２２日（木）

上北沢小学校　１１月１９日（木）

烏山小学校　１０月３０日（金）

烏山地域にも、あかちゃん、子ども、おとな、妊婦さんや障害のある人、病気の人、お年
寄り…様々な方がいます。困っている人や手伝って欲しいと思っている人が、あなた
のすぐそばにいるかもしれません。
世田谷区社会福祉協議会では、学校や団体、企業などへ出向き「福祉学習」を実施
しています。“福祉を知る”ことで、新たな“気付き”や少しの“勇気”が生まれます。
そんなあなたの気付きや勇気が支えあい・心をつなぐ・温かなまちを育てます。

　４年生２クラス６６名を対象に「車いす体験」を実施しました。段差
やスロープの上り下り、だれでもトイレと一般のトイレの利用、自動
販売機での模擬購入などを行いました。
　体験後、生徒からは「車いすで生活している人の気
持ちがわかりました」、「まちの中で車いすの方を見か
けたときに何か自分に出来ることがあればお手伝い
したいと思った」などの感想をいただきました。

　福祉学習支援者３名の方にご協力いただき、４年生２クラス７２名
を対象に「高齢者疑似体験」を実施しました。
生徒達には手足の動きを制限するサポーターや視力低下を体験でき
るゴーグルを装着して日常生活を送る上での動作をしてみることで加
齢に伴い様々な部分に変化が生じることを体験していただきました。
　上北沢小学校では、地域の高齢者施設にも訪問に行く
とのことで、今回の体験を活かしてもらえればと思います。

　４年生３クラス８３名を対象に「アイマスク体験」を実施しました。
　生徒は、アイマスクで目の見えない状況を作り、白杖を使用しな
がら介助を担当する生徒と普段使用している学校内の教室や廊
下、トイレ、階段、手洗い場などで体験を行いました。
　体験後、生徒からは「階段が怖い」「介助者の大切さを
感じた」「町の中で点字ブロックの上に自転車を停めな
い」などの感想をいただきました。

福祉にふれる最初の一歩、一緒に始めてみませんか?
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ご協力誠にありがとうございます。ます。

茶
沢
通
り

小田
急線
北沢タウン
ホール

京王井の頭線
信用金庫

南口 銀行

下北沢駅入口

下北沢駅

成年後見
センター

（～平成28年1月）

（設置順）

11月27日
12月  7日
1月18日

皆さま方からのご寄付は、
世田谷区の地域福祉の
推進に活用させて
いただきます。

忠重歯科医院
焼肉　六花苑

昭和信用金庫上北沢支店
昭和信用金庫八幡山支店
昭和信用金庫烏山支店
ＪＡ東京中央烏山支店
ＪＡ東京中央芦花支店

ファーマーズマーケット千歳烏山店
JA東京中央千歳支店
名倉堂小沼接骨院
八千代銀行烏山支店
上田クリニック

世田谷上祖師谷二郵便局
柴本内科
紅谷

八幡山駅前郵便局
なごみ整骨院

世田谷区南烏山６－２９－３
世田谷区南烏山３－７－１３
世田谷区上北沢３－３２－１３
杉並区上高井戸１－１－１１
世田谷区南烏山４－１２－７
世田谷区南烏山６－３３－３
世田谷区南烏山３－２－１０
世田谷区南烏山６－２８－１
世田谷区粕谷３－１－１
世田谷区南烏山６－１３－１３　冨岡コーポＣ１０９
世田谷区南烏山６－３－１３
世田谷区南烏山６－３－１５－２階
世田谷区上祖師谷２－７－１０
世田谷区八幡山３－３２－２５
世田谷区八幡山３－３４－１６
世田谷区八幡山３－３４－１５
世田谷区南烏山６－４－２１　SJKビル１階

社協協力店　一覧

下記の店舗は、『社協だより』『社協応援箱』等の設置にご協力いただいております。

善意のご寄付 ありがとうございました

巴会　様
匿名

東京農業協同組合

50,000
―

50,000

金額（円）月  日 御名前

「成年後見センター」をご利用ください

※駐車場・駐輪場はありません

郵便物や書類の内容がよくわからない
ひとり暮らしで、契約や判断ができなくなったときのことが心配
成年後見制度について詳しく知りたいなど

所在地 〒155-0031 電話
FAX

03-5738-2871　
03-5738-2874世田谷区北沢１-４０-６ カシワサードビル２階

烏山地域社会福祉協議会事務所では、『社協だより』『社協応援箱』などを置い
ていただける協力店を募集しております。次号以降、お名前を掲載いたします。募集中

店　名 住　所

NEW

「あんしん法律相談」、「成年後見制度申立て手続き説明会」も予約受付中！！
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協力会員として
活動していただくため、

研修を行っています（要予約）。
ご興味のある方は、ぜひ
ご連絡下さい。

高齢者、心身に何らかの障害のある方、産前産後の方等で、日常生活
に支障があり、お困りの方のお宅を訪問し、家事や介護等のお手伝い
をして下さる方を募集しています。

ふれあいサービス事業  協力会員募集

世田谷区ファミリー・サポート・センター事業「援助会員」募集
～困ったときはお互いさま。地域みんなで子育てしよう～　

活動内容

活動時間

資格

謝礼金

烏山地域協力会員懇談会

活動内容 今後の研修日程

問合せ先

保護者が用事や仕事などで子ども（乳幼児～小学6年生）を見られない時に、
子どもを預かってくださる方（援助会員）を募集しています。

保育園・幼稚園・小学校の送迎や在宅での見守りなど

世田谷区ファミリーサポートセンター
成城6-3-10　成城6丁目事務所棟内
電話．5429-1200　FAX．5429-1202

28年度第1回：5/26・30、6/2・6・13・16
　　　　　  9時～12時40分（会場：成城社協本部）
28年度第2回：6/20・27・30、7/4・11・14
　　　　　  9時20分～13時（会場：三軒茶屋分庁舎）
※28年度は5回開催されます。
　第3回以降の日程はお問合せください。

研修（全6日間、24時間研修、受講料2,000円）を受講して
いただくと登録ができます

1時間800円　※交通費等実費は別途あり

利用会員宅、援助会員宅、公園、おでかけひろば等
の活動可能な場所

18歳以上（高校生不可）で心身ともに健康な方（専門資格は問いません）

登録方法

謝礼金

活動場所

資格

活動時間 ７時～21時の間で可能な時間帯

～烏山地域にある福祉喫茶のご紹介～ 喫茶どんぐり

福祉喫茶は、知的障害のある方が一般企業への就労を目指して働いているお店です。
区内に４店舗あり、その中のひとつが、世田谷文学館の「喫茶どんぐり」です。
ゆったりした店内で中庭の緑を眺めながらお茶やお食事をお楽しみいただける、笑顔
溢れるお店です。
入れたてのコーヒーや紅茶、評判の手作りケーキやクッキー、自慢のパスタ等をご用意
してお待ちしております。焼き菓子のお持ち帰りもあります。

世田谷区南烏山１-１０-１０ 世田谷文学館1階
営業時間：午前1１時～午後５時　　定休日：月曜日（祝日の場合は翌日）

１２月１０日（木）、ふれあいサービス協力会員の方を対象に
開催しました。
第１部は、「認知症サポーター養成講座」を行い、認知症に
対する理解促進を図りました。
第２部は、住民同士による支えあいの活動である「ふれあい
サービス」の協力会員として、地域で活動されている方から
日頃の活動を通じて感じていることを話し合いました。

家事援助･介護･大掃除･草取り･枝切り･ゴミ出し･理美容･産前産後

月～金　7時から21時 ※ご都合の良い時間を登録できます

経験･年齢･資格は問いません ※理美容のみ要資格（登録後、社協の研修有）

１時間700円より　※交通費別途支給（ゴミ出しサービスは200円／回)

世田谷文学館やお近くにお越しの際は、
喫茶どんぐりにもぜひお寄り下さい。

認知症って、認知症って、
どんな症状がどんな症状が

いろいろないろいろな
人と出会える、人と出会える、
なにより
楽しい！楽しい！

ら
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上北沢地区

上祖師谷地区

烏山地区

支えあいグループ紹介

参加希望の方は、
烏山地域社会福祉
協議会事務所まで
お問い合わせ
ください

糸の会（サロン）

活動曜日：第４木曜日
活動場所：上北沢ふれあいの家
活動内容：手芸、お茶、おしゃべり、食事

秋桜の会（サロン）

活動曜日：第２・４火曜日
活動場所：上北沢ふれあいの家
活動内容：いきいき体操・お茶・おしゃべり

サロン ハイビスカス（サロン）

活動曜日：毎週土曜日
活動場所：粕谷区民センター など
活動内容：パソコン・
　　　　　お茶とおしゃべり

烏山南住宅さくらの会（サロン）

活動曜日：第２火曜日、第４水曜日
活動場所：烏山南住宅１号棟集会所
活動内容：お茶とおしゃべり・歌・体操

コスモ脳トレの会（サロン）

活動曜日：毎週火曜日
活動場所：コスモ北烏山談話室
活動内容：老化防止の読み書き・計算
　　　　　絵遊び・音読 など

アンダンテ（サロン）

活動曜日：①第３火曜日　②第3金曜日
活動場所：①上北沢ふれあいの家
　　　　　②上北沢地区会館
活動内容：手芸、絵手紙、折り紙

親子体操コアラちゃん（子育てサロン）

活動曜日：第１・２・３金曜日
活動場所：上北沢地区会館
活動内容：親子体操

いずみ会（サロン）

活動曜日：第２・４木曜日
活動場所：南烏山ふれあいの家
活動内容：健康体操・談話

パールの会（サロン）

活動曜日：第１木曜日
活動場所：烏山区民センター
活動内容：失語症等による言葉の発声練習・お話会

五月会（ミニデイ）　

活動曜日：第２・４金曜日
活動場所：南烏山ふれあいの家
活動内容：健康体操・談話・麻雀・会食

参加者参加者
募集募集

参加者参加者
募集募集

参加者参加者
募集募集

参加者参加者
募集募集

参加者参加者
募集募集

参加者参加者
募集募集
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地域の皆様や関係団体のあたたかいご協力により、たくさんの募金をいただきました。
心より感謝申し上げます。なお、募金は下記のとおり配分されましたのでご報告いたします。

歳末たすけあい・地域支えあい
募金報告

世田谷区全域〔総額〕

烏山地域〔総額〕

上北沢地区

上祖師谷地区

烏山地区

事務局

区　域 募金額

45,585,746円

3,297,384円

1,199,304円

1,032,950円

1,065,130円

0円

前年度募金額

46,061,751円

3,279,020円

1,179,699円

1,035,796円

1,058,525円

5,000円

増　減

△476,005円

18,364円

19,605円

△2,846円

6,605円

△5,000円

募金額

支援を必要とする世帯
小中学校入学祝い

在宅要介護高齢者介護者見舞

在宅重度障害児（者）介護者見舞

支援を必要とする世帯見舞

対　象

２７年度地域福祉活動費、２６年度事務費など

内　容 世田谷区全域
見舞金・祝金配分内訳

①

②

③

④

①～④の合計

烏山地域
187世帯348人
1,820,000円

10件
150,000円
1,153件

5,765,000円
431件

　2,155,000円

9,890,000円

34,876,561円

1,257,000円

33世帯67人
332,000円

2件
30,000円
118件

590,000円
61件

305,000円

15,000円

5,000円

5,000円

１世帯 8,000円
１人増 2,000円加算

東日本大震災復興応援 ～つながっていよう・いっしょに歩いていこう～
東日本大震災の復興応援として、区民の皆さまととも
に、支援を継続していくメッセージを発信するイベント
を開催します。
「東京マグニチュード8.0（文化庁メディア芸術祭アニメ
部門優秀賞受賞作）」の放映やトークセッション。また、し
もきたスクエア(下北沢駅北口)では、午前10時から復
興支援物産市・フードコーナーを開催します。皆さまお
誘いあわせのうえご来場ください。

お知らせ

これにあわせ、3月6日当日に、社会福祉協議会では、皆さまの
ご協力による被災者支援募金活動を５地域で行ないます。
烏山地域は、午後1時より烏山区民センター前で行います。
皆さまご協力を是非お願いいたします。

トークセッション
日　時

会　場

シンポジスト

3月6日(日) 午後1時～３時３０分 
(開場午後12時30分)

北沢タウンホール(北沢2-8-18)

【備考】当日直接会場へ。 先着270人。
【問い合わせ】（社福）世田谷区社会福祉協議会

電話 03-5429-2206
FAX 03-5429-2204

臼井淳一郎氏
（公益社団法人東京青年会議所世田谷区委員会）

五十嵐めぐみ氏(女優)　ほか

※お見舞金・お祝い金のほかに、世田谷区内の様々な地域福祉活動に活用されています。

平成２８年１月31日現在


