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北沢地域社会福祉協議会事務所
〒155-0031
世田谷区北沢2-8-18 北沢タウンホール4階
TEL:5465-7541　FAX:5465-7543
e-mail  :stshakyo@basil.ocn.ne.jp

第 号26
平成25年11月1日発行

★異変を知るサイン！・・・ちょっと気にかけることで気づく「声無きSOS」の例
　○ポストや新聞受けに郵便物や新聞、宅配便の不在票等がたまっている。
　○雨戸・カーテンが何日も閉まったままとなっている。
　○夜になっても洗濯物が取り込まれていない。
　○電灯がつかない日が何日も続いている。
　○いつも顔を見せていた会合や集まりごとなどに急に現れなくなった。・・こんな時は迷わずご連絡を！

詳しくは、
6 ページをご覧ください。
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　６月１日（土）、「第１２回松原ふれあいフェアー」が
開催され、１３０名を超える方々が来場されました。

　「松原ふれあいフェアー」は松原ふれあいの家（※）
や近隣で活動しているサロン・ミニデイが日頃の活動の
成果を発表する会です。
　毎年恒例の支えあいミニデイ「ミニデイ松原」の皆さん
による手作りのデザートは「蜂蜜しょうがゼリー」。ぷ
るるんとしたゼリーは甘すぎず、しょうがの風味もあり、
絶品でした。

　展示品は生け花、手づくり作品、パソコン作品など・・来場された方々は熱心に見入っていま
した。
　会場の皆さんも一緒に太極拳をしたり、合唱したりして、最後は、「ふ
るさと」の大合唱で大いに盛り上がりました。

（※）松原ふれあいの家・・・松原 2丁目にあるサロン・ミニデイの活動拠点

　７月４日（木）、10回目となるサロン・ミニデイ交流
会「みんなのうたごえサロン２０１３」が、北沢タウン
ホールにて開催されました。今年も２００名を超える皆
さんと一緒に、スクリーンに映し出される懐かしの名曲
を、ピアノの伴奏とうたごえリーダーの小川さんのリー
ドのもと、大きな声で歌いました。
　途中には、ふれあい・いきいきサロン「にいなな会・
うらら会」の皆さんによる手話コーラスや、世田谷区立
北沢小学校合唱団の皆さんによる合唱の披露など、お仲
間や子どもたちと楽しいふれあいのひと時を過ごしまし

た。最後は、手話コーラスも交えて全員で「ふるさと」を歌い、世代を超えておおいに声と心を
響きあわせました。

※この事業は「みんなのうたごえサロン実行委員会」が企画し、当日は
多くのサロン・ミニデイ関係者の皆さんのご協力を得て実施いたしまし
た。ありがとうございました。

「気持ちでは　渡りきれない　青信号」
交通ルールを守り事故を防止しましょう！地 あ支 情域 いえ 報

みんなのうたごえサロン 2013

松原ふれあいフェアー
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　6月 25 日（火）、ふれあい子育て援助会員懇談会が開催され
ました。
　今回の懇談会では、ふれあい子育て援助会員と子育てサロン
リーダーを対象に「いまどきの子育て環境と保護者への理解」
について、元渋谷区立保育園園長の小林陽子さんに
お話していただき、22名の方々が参加されました。
　現代は、子どもと接する体験の少なかった世代が
母親となり、子どもを目の前に、どのように接して
いいかわからないという方も増えています。

　また、核家族化が進み、日中に母親がお子さんと二人きりと
なり、育児不安やストレスが重なってしまう場合も多いようで
す。
　「援助会員さんは、お母さんに教えるのではなく、お子さんと
接する姿を見せてあげて欲しい」「お母さんと一緒に共感したり、
喜んだり ･･･」という、講師の小林さんのお人柄が感じられるお
話に、参加者の皆さんも、深くうなずいていらっしゃいました。

〜保育園のお迎えの活動にお伺いしました〜
　援助会員の宮原さんは、「ふれあい子育て支援事業」で、
二人の姉弟を保育園にお迎えに行き、お母さんが帰るまで見
守ります。
　姉弟それぞれがお孫さんと同い年なので、ご自身のお孫さ
んの姿と重なることも多いそうです。子どもたちが慣れるま
では、大変な時もあったそうですが、今では、宮原さんが保
育園で抱っこ紐をつけ始めると、１歳の弟は、両手を一杯伸
ばしアピールして、抱っこが待ちきれない様子です。
　宮原さんに活動の感想を伺うと、爽やかに「楽しいです
よ！」と即答。子どもたちへの優しい眼差しが印象的でした。

「日頃から
挨拶しよう　ご近所と」子 援て 報育 情支

ふれあい子育て　援助活動紹介

ふれあい子育て援助会員懇談会

小林さんの話に耳を傾ける参加者の皆さん

帰り道は、子どもたちとの楽しいおしゃべりと共に・・

講師の小林さん。援助会員・子育てサロンリー
ダーとしても活動中。

ふれあい子育て援助会員を募集中です！！
ご協力いただける方は下記までお問い合わせください

◎ 問い合わせ　北沢地域社会福祉協議会事務所　　　TEL: ５４６５−７５４１

♣ 地域で子育て ♣
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地 情社区 報協 皆さまに支えられて

　　地区社協の設立以来、梅丘地区社協を引っ張ってくださっ
た旧役員の皆さまに代わり、４月から新役員の職をおおせつ
かり約半年が経ちました。7〜８月は、地区内の３小学校 (花
見堂・山崎・城山 ) のなつまつりに、70名を超える地域福祉
推進員の皆さまがそれぞれのエリアごとに参加・協力し子ど
もたちとの交流を深めました。また社協会費についても今年
も町会・自治会員の皆さまをはじめ、多くの方々からのあた
たかいご理解をいただきながら、会費をいただくことができ
ましたこと、この場を借りてお礼申し上げます。秋以降も、
高齢者エリア別交流会を中心に、小学校等での福祉学習支援
など、さまざま事業を実施いたしますので、今後ともよろしくお願いいたします。

　　地区社協の活動も７年目を迎えました。地域の皆さま、町
会をはじめとする関係団体の皆さまに支えられながら、活動
に取り組んで参りました。
　11月に行われる「わなげ交流大会」は、代沢小学校のご協
力を得て体育館をお借りし、わなげを通じて、代沢地区の子
どもから大人まで多世代が交流できる貴重な場となっており
ます。地区の皆さまのご協力をいただきながら、「知りあい」
　「ふれあい」「支えあう」まちづくりを進めて参ります。これ
からもご支援お願いいたします。

　　新代田地区社協では、９月にさつまいも掘りのバス交流会、
１１月には下北沢成徳高校のミモザホールで、近隣在住のプ
ロ・アマアーティストの出演による秋彩（あきいろ）交流会
の音楽イベントで、大勢の方の笑顔が輝きます。５年目を迎え、
地区社協が町会の皆さまをはじめ多くの関係団体にご支援い
ただいていることを日々実感しながら活動しております。今
後とも、皆さまの応援を支えに、顔見知りが増え、挨拶が交
わされ、心の交流が広がる安心な地域づくりに、地域福祉推
進員さんと共に力を尽くして参ります。

会長　小原　朗子

会長　　都﨑　裕子

会長　手嶌　きみ子

左から　高橋副会長、小原会長

左から　萩原副会長、都﨑会長、二宮副会長

左から　遠藤副会長、手嶌会長、久保田副会長

【主な活動エリア】　梅丘１〜３丁目・豪徳寺１〜 2丁目・代田１〜３丁目

【主な活動エリア】　代沢１〜５丁目・池尻 4丁目 33〜 39番地・三宿 2丁目 38番地

【主な活動エリア】　代田４〜６丁目・羽根木１〜 2丁目・大原１〜 2丁目

　各地区の出張所・まちづくりセンターの所長の皆さまには、地区社協幹事として、運営にご協力いた
だいております。

梅
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　北沢地区社協では、すでに「春の歩こう会」と「高齢者茶
話会」を実施しました。また、北沢中学校での地区防災訓練
では、地域の皆さまに助けられながら、中学生を含め災害時
の要援護者救助(車椅子操作方法)を体験していただきました。
「街なかベンチ」は、今年新たに下北沢駅前の「しもきたスク
エア」に置かれ皆さまに利用されています。
　秋には、多世代交流の「わなげ大会」、「高齢者バス交流会」、
「秋の歩こう会」を企画しています。皆さまに喜んでご参加い
ただける活動をしてまいります。これからも北沢地区社協へ
のご支援をお願いいたします。　　　　　　　　　

　松原地区社協は、主に多世代を対象にした事業を地域福祉
推進員が企画し、地域の社会資源を活用しながら実施してお
ります。「介護者交流会」では、民生委員、あんしんすこやか
センターの協力の元、介護者同士、意見や情報の交換をして
います。また、「松原落語会」は、松原在住の三遊亭金時師匠
にお願いし、参加者は身近な地域で本格的な落語を楽しむこ
とができます。松原地区社協は、これからも地域のつながり
を活かしながら活動してまいります。皆さまのご協力をお願
いいたします。

　私たち松沢地区社協は各町会・自治会をはじめ、ごみ減量・
リサイクル推進委員会、日赤奉仕団、身近なまちづくり推進協
議会、青少年地区委員会、民生委員・児童委員協議会、松沢あ
んしんすこやかセンター、松沢まちづくりセンターから運営委
員をそれぞれ選出し、皆で協力しながら地域の福祉活動を行っ
ています。企画する人も、参加する人も同じ地区に住んでいる
人たちです。地区を支えるのは、他でもないわたしたち一人ひ
とりなのですから。お互いの顔が見え、安心して暮らせるまち
づくりの一助になれたらと思いながら頑張っています。

会長　大野　好惠

会長　上原　繁

会長　松下　寛子

左から　藤原副会長　大野会長　岡﨑副会長

左から　田中副会長、上原会長、池田副会長

左から　佐藤副会長、松下会長、上田副会長

【主な活動エリア】　北沢 1〜５丁目

【主な活動エリア】　松原１〜 6丁目

【主な活動エリア】赤堤１〜５丁目・桜上水１〜 5丁目

各地区社協に関するお問い合わせは・・・
　　　　　　　　　　　北沢地域社協事務所　TEL：５４６５−７５４１　まで

地区社協事業は、多くの皆さまにご支援いただいて展開されております。
今回は、各地区を支えてくださっている方々を、ほんの一部ですが、ご紹介いたします。

北
　
沢

松
　
原

松
　
沢

「見守りは　
笑顔と挨拶　第一歩」
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見守りの取り組み見守りの取り組み見守りの取り組み

～住民の思いと専門機関の連携/協働～

地域住民

社会福祉協議会

地域住民

社会福祉協議会

例えばこんな時

ご相談ください！

例えばこんな時

ご相談ください！

初めての出産と子育て。
引っ越したばかりで、
何かと不安・・・
→　子育てサロン
ふれあい子育て支援事業
（P3をご覧ください）

ひとり暮らしの親が、
最近ひきこもりがちの
ようで心配・・・
→ふれあい・いきいきサロン
　支えあいミニデイ
　地区社協活動のご紹介

年のせいか、最近、買い
物やお風呂掃除が大変に
なってきた・・・
→ふれあいサービス事業

通帳の置き場所を忘れて
しまう。将来、判断能力
が不十分になったときの
事が心配・・・
→あんしん事業
　成年後見制度の利用支援

　社会福祉協議会では、生活に関する困りごと、地域活動に関する相談を行っています。
　どうぞお気軽に北沢地域社協事務所にお問い合わせください。（出張相談も行います）

★社会福祉協議会は、地域福祉の推進を目的として、福祉活動の支援、福祉事業の実施、　
　福祉サービスの提供、相談援助活動を行っている社会福祉法人です。
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（イメージ図）



〜みんなでつくり　みんなで育てよう　地域の福祉〜

日時：平成２５年１０月６日（日）　午後 1 時～ 4 時
会場：世田谷区民会館ホール・ロビー

第１部　落語と対談　　　
　　　　「愛すべきわがまち世田谷」

風間　杜夫 氏
第２部　活動報告　
　　　　「みんなで支えあい！地域で見守り」
　　　　  地区社会福祉協議会の活動報告〜

　各地域より 1地区、見守りに関する
活動報告をいただきました。北沢地域
では、梅丘地区社協より、これまでの
事業をパワーアップして、日常的な見
守り効果を高めていく等のご報告をい
ただきました。

11 月 15日、全区版の社協広報紙「いきいき福祉」が各紙朝刊に折り込まれます。　（朝日・読売・毎日・
日経・東京・産経）是非ご覧ください。
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「緊急の電話のときこそ
落ち着いて」

振り込め詐欺にご注意を！！地 のか 知域 おら ら せ

平成 25 年度
世田谷区社会福祉協議会
　社協会費募集状況（北沢地域分）

　猛暑のなか、地域のみなさまのご協力に
より、右表のように会費が集まりました。
心から御礼申し上げます。
　これをもとに、益々地域の支えあいや
たすけあいを進めてまいりたいと思います。

　　　　　　　（平成 25 年 9 月 30 日現在）
※会費は社会福祉協議会の貴重な財源として、高
齢者や子ども、障害のある方に対する様々な地域
福祉を推進する活動資金となっています。

会費募集状況（ご報告）

●ご寄付いただいた方々（５月〜７月受付分）
　　５月１７日　　代田陶芸教室　様　　　　　　　　　　１５０，０００円
　　６月　５日　　東京土建世田谷支部下北沢分会　様　　　　５，０００円
　　７月　４日　　宮本　旻祐　様　　　　　　　　　　　　３０，０００円

ご厚志に感謝申し上げます。地域福祉推進のために活用させていただきます。

たくさんの参加ありがとうごいました！参加者 650 名

第1１回地域福祉推進大会のご報告
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地区名
会員数 会員数          

合計
（人）

会費（円）一般          
会員

特別          
会員

法人          
会員

梅丘 2,533 40 7 2,580 1,745,400
代沢 1,946 22 8 1,976 1,376,500

新代田 114 11 17 142 798,050
北沢 1,174 12 8 1,194 963,400
松原 857 112 40 1,009 1,928,800
松沢 635 69 19 723 1,727,794
小計 7,259 266 99 7,624 8,539,944

事務局 0 2 2 4 20,300

合計 7,259 268 101 7,628 8,560,244
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