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世田谷区社会福祉協議会は、 誰もが安心して暮らせるまち・ 世田谷を目指し、 区民の皆さまと共に福祉のまちづくりを進める

非営利団体です。

赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。

歳末たすけあい・地域支えあい募金��1頁
ご協力いただいた募金の活用先���2～3頁
お問合せ先、寄付のご報告　など���4頁

歳末たすけあい ・歳末たすけあい ・
　地域支えあい募金　地域支えあい募金とは？とは？

〈実施期間：令和６年11月15日（金）～12月13日（金）〉

東京都共同募金会が主催し、 世田谷区、 世田谷区町会
総連合会、 世田谷区赤十字奉仕団、 世田谷区民生委員
児童委員協議会の協力により、 世田谷区社会福祉協議会
が実施しています。

昨年度の街頭募金風景
今年は12月２日（月）に区内５カ所

で行います。

成城学園前駅前 （砧地域）

下北沢駅前 （北沢地域）

千歳烏山駅前 （烏山地域）

募金には、税制上の優遇措置があります。

詳しくは、 本誌４頁をご覧ください。

三軒茶屋交差点付近 （世田谷地域）

二子玉川駅改札前 （玉川地域）

ご協力をお願いしますご協力をお願いします！！

すべて世田谷区内の福祉事業に活用します

歳末たすけあい・地域支えあい募金歳末たすけあい・地域支えあい募金に

地域 だより社協社協



福祉学習

地区サポーター 子ども食堂

世田谷区視力障害者福祉協会のご協力をいただき、 福祉講話や

白杖 ・ アイマスクを使っての体験などを行い、 視覚障害についての

理解を深める活動を行っています。

松原小学校では、 福祉学習で大竹理事長の講話を聴き、 その後

の調べ学習の中で、 音声付き点字ブロックや

音声案内付トイレ等を実際に見学するなどし、

「地域の方たちへの障害理

解を進めるにはどうしたら

よいか？」 と児童たちが考

え、 学習発表会では、 障

害理解に向けての啓発ポス

ター 「このポーズはSOSの

合図！」 が発表されました。

　「身近な相談相手になれるような顔の見え

る関係をつくりたい」「男性高齢者をもっと

地域活動に誘いたい」「eスポーツも活用し

た新しい集まり方をすすめたい」

地区サポーターの皆さんからこんな声を

いただいて、 身近な場所で地域活動に参加

できるようなミーティングを開いています。

いっしょに活動していただける仲間を、

随時募集中です！

　毎月第１火曜日と第３木曜日の夕刻に

「砧くちなしふれあいの家」（砧８丁目）

で開催しています。

世田谷の子ども食堂の草分け的存在

の 「ごはん村」 は、 子育て家庭はもちろ

んのこと、 親子で孤立しがちな障がい

のある子どもとそのご家族やひとり暮ら

しの高齢者など、 多世代が集う居場所

としてスタートしており、 毎回50人以

上の親子らが集い、食事をします。スタッ

フは 「ごはん村のお手伝いがしたい」 と

集まったボランティアが担います。 親子

のみならず、 近隣の高齢者らも立ち寄

ることができる、 地域に開かれた居場

所です。

ボランティ

ア を 始 めて

みたいけど、

なんだか不

安 ・ ・ ・。 そ

んな方にボ

ラン ティアの

「はじめの一歩」 として、 講座を開催して

います。 ボランティア活動経験者のインタ

ビューを聞き、 グループワークで質問もで

きるため、安心して活動を始める機会となっ

ています。

今年、 講座に参加したＡさん。 「子ども

と関わる事が好き」 と

いう話から早速、 近隣

の夏祭りや子ども食堂

のボランティアで、 ご活

躍いただいています。

みなさまも空いた時

間にボランティアしてみ

ませんか？詳細はお近く

の地域社協事務所まで。

奥沢地区社会福祉協議会の地域福祉

推進員 （民生委員・ 児童委員等） が中

心になって、 小学４年生を対象に毎年実

施しています。 子どもたちは、 クラス単位

に１時限の中で、 「車いす」 「白杖」 「点字」

について学びます。 子ども達からは 「車

いすを急に押されるとびっくりする」 「目

が見えない人にとって点字ブロックは大

事なものだと知った」 「点字を実際に打っ

て楽しかった」 などの感想が寄せられ、

体験によって興味 ・ 関心を深めています。

また、 福祉学習に向けて事前に授業のなか

で学習するなど、 準備をして臨んでおり、 終了

後の感想では、 困った人がいたらどうしたら良

いかなどを活発に意見してくれていました。

視覚障害についての理解を深める

地区サポーターミーティング 子ども食堂ごはん村

北沢地域

北沢地域

玉川地域

烏山地域 砧地域

小学校での福祉学習

地区活動入門講座

いただいた募金は、 支援を必要とする世帯等へのお見舞金や支

援を必要とする世帯の小 ・ 中 ・ 高校生への入学のお祝い金、 要介

護高齢者 ・ 重度障害者 （児） の介護者へのお見舞金のほか、 地

域福祉推進のための支えあい活動、 子ども食堂等への運営助成

金など地域福祉活動費に活用します。 このページでは募金を活用

した地域での取り組みの一例をご紹介します。

募金の流れ
募　金

当年度の
見舞金

翌年度の翌年度の
地域福祉地域福祉
活動費活動費

当年度の
事務費

受領証の作成など

令和５年度
募金総額

32,560,281 円

車いすの扱いの説明 （東玉川小学校）

松原小学校児童作成 「白杖SOS啓発ポスター」 （左）

「我々が本当に困ったとき、 助けてほしい合図を啓発ポスターにしてくれたことに感謝します！」

世田谷区視力障害者福祉協会　大竹　博　理事長　談 （右）
名刺の裏に点字を打ちます

（奥沢小学校）

地域のデイサー
ビスを会場に、
eス ポ ー ツ や
ボードゲームを
楽しむ居場所が
できました

地区の古着回収
に あ わ せ て、 搬
送をお手伝いする
活動を始めました

講座の様子

夏祭りでの
ボランティア活動

募金は皆さまの身近な地域で活用されています！募金は皆さまの身近な地域で活用されています！
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地域福祉
活動費

ふれあい・いきいきサロン

子ども食堂 子育てサロン

お見舞金
お祝い金

◎支援を必要とする世帯へのお見舞金
◎支援を必要とする世帯の小・中 ・高校生への入学お祝い金
◎在宅要介護高齢者介護者へのお見舞金
◎在宅重度障害者 （児） 介護者へのお見舞金

◎地域支えあい活動（ふれあい・いきいきサロン、 子育てサロン）
◎子ども食堂　　
◎福祉学習　
◎地区サポーター　　　　　　　　　　　　　　　　　など

平成13年10月から活動を続けている区内でも屈指の 「ご長寿

サロン」 です。 パーム下馬 （下馬２丁目） を会場に、 毎週水曜日

の午後１時半からスタートします。 体操・ストレッチ、 お茶とおしゃ

べり、 そして会の終わりには代表の小棚木 輝美さん手作りの歌

集を見ながら伴奏なしで４、 ５曲、 みんなで歌います。

ふれあい ・ いきいきサロンらしく、 お世話をする人とされる人

の区別なく、 みん

なで会場の準備を

します。 新しく仲

間になる方も多く、

毎 回10人 程 度 が

集まります。 初代

代表の勝又 忠子さ

んも元気に参加さ

れています。

親子体操教室で出会った親同士が立ち上

げた子育てサロンです。 参加者で引き継ぎな

がら、 １０年以上運営を続けています。 活動

は月３回、 １回あたり１時間で、 毎回５～６組

の親子がリズム体操やストレッチを楽しんでい

ます。 以前は別の会場で行っていましたが、

森の児童館 （上野毛４丁目） の声かけで、 １階

遊戯室を使用できるようになり、 ほかの親子

イベントにも参加しやすくなりました。

家の中では、 なかなか自由に動き回ること

ができない子どもたちも、 広いお部屋でのび

のびと過ごしています。

平成30年よりスタートし、 弦巻区民セン

ター （弦巻１丁目） の調理室を会場に、 毎月

第３金曜日に開催しています。 高校生まで

は参加費無料で、 毎回振る舞われるカレー

ライスはいつもみんなを笑顔にさせていま

す。コロナ禍で会食が難しくなったときには、

内容を食材の配布に切り替え、 これまで継

続的に活動を行ってきました。

今年度からは新たに学習支援   “色えんぴ

つ” もスタートし、 子ども食堂が始まる前に

勉強をしたり、 交流をしたり、 子どもたちが

気軽に集まれる居場所となっています。

岡本１丁目にある 「山崎ぶどう園古民家

ギャラリー」 で、 毎月第１金曜日の午前中

に開催しています。 代表の山﨑真衣さん

は現役の保育士で、 赤ちゃんのあやし方、

おうちでの遊び方を紹介しながら、 子育

ての楽しさを伝えています。 また、 スタッ

フの田中幾子さんは、 80歳を超えた今

も助産師として活躍しています。

お二人は、 「いろいろづきいこい」 に来

られるパパ・ママたちと赤ちゃんたちの強

い味方です。 築130年の広い古民家の畳

が、 みんなをあたたかく迎えてくれます。

年齢を重ねても若々しくイキイキと男性同士で集える場所をつく

ろうと、 平成３０年８月に 「上北沢 ・ 八幡山おとこの体操クラブ」

が発足しました。

毎週、 上北沢ふれあいの家 （上北沢３丁目） や将軍池公園など

で、 体力を保つための体操をしています。 また、 時には運動指導

員から正しく効果的な体操の指導を受けています。

　「男性だけで集まり、体力維持のために体操もできるうえ、たわ

いもないおしゃべりもできて楽しい会です」「参加するごとに体が

軽 く 感 じ る よ

うになり、健康

に対する意識

も 変 わ り ま し

た」と、皆さん

楽 し く 参 加 さ

れています。

あしたば

なかまち kids
玉川地域世田谷地域

世田谷地域

砧地域

上北沢 ・八幡山おとこの体操クラブ

おしゃべりブロッコリー いろいろづきいこい

烏山地域

令和５年度
募金総額

32,560,281 円

募金は皆さまの身近な地域で活用されています！募金は皆さまの身近な地域で活用されています！
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法人の

場合

善意のご寄付　ありがとうございました。
地域福祉を推進するため、大切に活用させていただきます。 （令和６年４月～令和６年８月受付分）

月日 地域 お名前 ・ 団体名 金額 （円）

4月8日 世田谷 匿名 300,000

6月3日 世田谷 東京土建三軒茶屋分会 様　 10,000

6月3日 世田谷
東京土建三軒茶屋分会　

女性の会 様
2,000

6月13日 世田谷 匿名 50,000

7月19日 世田谷 子育てサロンAtoNA 様 5,622

8月5日 世田谷 北本　陽介 様 50,000

8月6日 世田谷 北本　陽介 様 50,000

8月13日 世田谷 ビゲスト株式会社 様 11,033

8月28日 世田谷 匿名 100,000

— 世田谷 匿名、 金額掲載辞退　1件 -

4月11日 北沢
二期会 BLOC世田谷 

代表 蜂谷幸枝 様
-

4月11日 北沢 匿名 10,000

4月17日 北沢 田川　敏男 様 -

6月5日 北沢 下北沢聖書教会 様 35,800

6月10日 北沢 東京都民教会 様 5,000

6月10日 北沢 匿名 10,000

6月12日 北沢 辻　瑞枝 様 50,000

6月17日 北沢 佐久間　八重子 様 -

— 北沢 匿名、 金額掲載辞退　1件 -

寄　付

お知らせ

所得税に係る所得控除又は税額控除および住民税に係る税額
控除が受けられます。

「所得控除」 寄附者のその年分 （1 ～ 12月） の課税対象となる所得額から該
当する額が控除されます。
「税額控除」 納付すべき税の額から該当する金額が控除されます。

法人税の算出にあたり寄附額を 「全額損金」 算入できます。

募金に対する税制上の優遇措置について
「歳末たすけあい運動」 に対する寄附金については、 税制上の優遇

措置があります。

【寄附金控除についてのお問合せ先】
東京都共同募金会　TEL 03-5292-3182

個人の

場合

世田谷地域社会福祉協議会事務所 砧地域社会福祉協議会事務所
住所　太子堂 4-3-2 DS三軒茶屋ビル４階 住所　成城 2-33-15 成城2丁目事務所棟１階
電話　03-3419-2311　FAX　03-3419-2354 電話　03-5727-6101　FAX　03-5727-6103

北沢地域社会福祉協議会事務所 烏山地域社会福祉協議会事務所
住所　北沢 2-11-3 イサミヤビル３階 住所　南烏山 5-18-13 モリッチビル４階
電話　03-5787-8537　FAX　03-5787-8533 電話　03-5314-1891　FAX　03-5314-1893

玉川地域社会福祉協議会事務所 地域社協課　調整係
住所　等々力 3-4-1 玉川総合支所２階 住所　成城 6-3-10 成城６丁目事務所棟４階
電話　03-3702-7777　FAX　03-3702-7861 電話　03-5429-2233　FAX　03-5429-2204

「歳末たすけあい ・ 地域支えあい募金」についてのお問合せ先

発行 ： 社会福祉法人世田谷区社会福祉協議会　地域社協課　〒157-0066世田谷区成城6-3-10成城6丁目事務所棟4階　E-mail ： stshakyo@basil.ocn.ne.jp

※�「歳末たすけあい運動」 への寄附金は、 東京都共同募金会への寄附であり、 各区市町村社協への寄附金と
は別の取り扱いとなります。

@cocor on_shakyo

身近な地域の情報を配信中！

せたがや福祉団体
情報サイト(地区HP) メールマガジン

Facebook

イベントや講座情報

地域の福祉活動団体紹介

ボランティア募集など始めました！

New! 
X（旧Twitter）

月日 地域 お名前 ・ 団体名 金額 （円）

5月7日 玉川 山根　由佳子 様 50,000

6月14日 玉川 佐藤　由紀子 様 10,000

7月10日 玉川 玉寿会　鈴木政雄 様 5,000

8月19日 玉川 中村　直樹 様 -

8月23日 玉川 メンズシニア・エクササイズ 様 5,000

8月27日 玉川 匿名 100,000

— 玉川 匿名、 金額掲載辞退　7件 -

4月1日 砧
ちいさな野菜やさん.

unane 様
5,000

5月13日 砧
成城地区社会福祉協議会  

様
54,212

7月4日 砧 匿名 20,000

7月26日 砧 匿名 10,000

8月2日 砧
絵はがきで地域の子供たち

を支援する会 浅尾順子 様
9,610

— 砧 匿名、 金額掲載辞退　7件 -

6月7日 烏山
株式会社　三雄　

代表取締役　山﨑睦雄 様
500,000

6月13日 烏山 匿名 1,000,000

8月1日 烏山 サロン　やまぼうし 様 12,290

8月2日 烏山 伊藤　潔 様 30,000

— 烏山 匿名、 金額掲載辞退　13件 -

合計（61件） 3,179,230
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