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世田谷区社会福祉協議会は、 誰もが安心して暮らせるまち・世田谷を目指し、 区民の皆さまと共に福祉のまちづくりを進める

非営利団体です。

赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。

特集　
人のつながりが「まちのぬくもり」へ��1～3頁
歳末たすけあい・地域支えあい募金��4頁

世田谷区社会福祉協議会は、 高齢者や障害者、 子
ども ・子育て世帯、 生きづらさを抱えた若者など、 支援
を必要とする人が早期に支援につながるよう、 まちづくり
センター、 あんしんすこやかセンター、 児童館と連携し
ながら区内に２８か所ある身近な福祉の相談窓口で相談
をお受けしています。
こうした相談から把握した地域の中での困りごとや、

住民から寄せられた地域の課題について、 地域住民、
福祉活動団体等との幅広いネットワークにより、 共にで
きることを考え、 居場所づくりやサービスの開発に取り
組んでいます。 それぞれの地域・地区の特色を活かし、
誰もが気軽に参加できるような多彩な取り組みを展開
し、 そこで人々が出会い、 つながり、 まちのぬくもりへと
変わっていく。 そんな活動の一部をご紹介します。

世田谷地域　経堂地区　●いよよ食堂●
朝ごはんでつながる子どもたちの居場所

経堂地区の 「いよよ食堂」 は、 子どもたちが安心して朝ごはんを食べられる子ども

食堂です。 おにぎりとみそ汁を食べながら、 仲間と交流することで、 子ども食堂の主

な目的である居場所を提供しています。 孤食や欠食の解消、 子どもたちの生活リズム

の乱れといった課題にも向き合っています。

「いよよ食堂」 は、 地域での子ども食堂のニーズを模索する中から活動が始まりまし

た。 青少年地区委員や民生委員を中心に町会やPTAの理解 ・ 協力を得て活動してい

ます。 小学校の家庭科室を会場に、 食材は地区社協からのフードドライブや地域住民か

らの寄付を活用。 活動に共感した近隣住民によるボランティアにも支えられています。

小・中学生あわせて40名の申し込み制で、朝の7時30分からの開催です。「カレー

会」「すいか会」「おもち会」 など季節ごとのイベントも行い、 食を通じた子どもたちの

交流や居場所づくりに取り組んでいます。

地域住民と学校が力を合わせ、 子どもたちを見守り育む、 優しい地域づくりが進ん

でいます。

※�「いよよ」 とは、「ますます」 「いっそう」 という意味。 開催校校歌 （「励まん いよよ　いそしまん」 「睦まん　いよよ　親しまん」） か

ら命名。

特集

地域 だより社協社協

世田谷区社会福祉協議会、発行の『地域社協だより』11 月 1 日号、１ページの音声デ

ータです。 
もくじ、 
特集、ひとのつながりが、まちのぬくもりへ、１から３ページ、 
歳末たすけあい・地域支えあい募金、４ページ、 

 

特集、 ひとのつながりが、まちのぬくもりへ、 
世田谷区社会福祉協議会は、高齢者や障害者、子ども・子育て世帯、生きづらさを

抱えた若者など、支援を必要とする人が早期に支援につながるよう、まちづくりセン

ター、あんしんすこやかセンター、児童館と連携しながら区内に２８か所ある身近な

福祉の相談窓口で相談をお受けしています。 
それぞれの地域・地区の特色を活かし、誰もが気軽に参加できるような多彩な取り

組みを展開し、そこで人々が出会い、つながり、まちのぬくもりへと変わっていく。

そんな活動の一部をご紹介します。 

 

世田谷地域、きょうどう地区、いよよ食堂、 
朝ごはんでつながる子どもたちの居場所、 
 いよよ食堂は、子どもたちが安心して朝ごはんを食べられる子ども食堂です。おに

ぎりとみそ汁を食べながら仲間と交流することで、子ども食堂の主な目的である居場

所を提供しています。「いよよ食堂」は、地域での子ども食堂のニーズを模索する中

で、活動が始まりました。青少年地区委員や民生委員を中心に町会や PTA の理解・協

力を得て活動しています。小学校の家庭科室を会場に、活動に共感した近隣住民によ

るボランティアにも支えられています。小・中学生あわせて 40 名の申し込み制で朝の

7 時 30 分からの開催です。地域住民と学校が力を合わせ、子どもたちを見守り、育む

優しい地域づくりが進んでいます。 
 
 いよよ、とは、ますます、いっそう、という意味。開催校校歌（「はげまん、いよ

よ、いそしまん」、「むつまん、いよよ、したしまん」）、から命名しました。 



善意のご寄付　ありがとうございました。 地域福祉を推進するため、 大切に活用させていただきます。
（令和7年4月2日～令和7年8月31日分）

月日 地域 お名前 ・団体名 金額 （円）

5月6日 世田谷 匿名 10,000

5月8日 世田谷 安原 誠 様 500,000

6月2日 世田谷 東京土建三軒茶屋分会　斉藤 敬 様 10,000

6月2日 世田谷 東京土建三軒茶屋分会　女性の会　松下 正子 様 2,000

7月14日 世田谷 ㈱カトリ 様 1,000,000

ー 世田谷 匿名、 金額掲載ご辞退６件 ー

4月10日 北沢 匿名 10,000

4月15日 北沢 佐久間 八重子 様 ー

5月12日 北沢 匿名 10,000

5月20日 北沢 北沢まちづくり協議会 様 55,509

5月28日 北沢 下北沢聖書教会 様 21,607

6月20日 北沢 辻 瑞枝 様 50,000

6月23日 北沢 匿名 100,000

6月25日 北沢 杉山 聡 様 20,000

6月30日 北沢 共同通信電設株式会社 様 ー

7月10日 北沢 匿名 10,000

ー 北沢 匿名、 金額掲載ご辞退２件 ー

4月16日 玉川 八重ざくら 様 9,265

寄　付
月日 地域 お名前 ・団体名 金額 （円）

4月25日 玉川 株式会社りはっぴぃ 様 73,526

5月1日 玉川 ㈱ユアーズ・コーポレーション　代表取締役　丸山 剛史 様 1,000,000

5月14日 玉川 吉夢サロン 様 ー

5月14日 玉川 玉寿会　鈴木 正雄 様 5,000

5月19日 玉川 Audi世田谷 様 98,000

6月6日 玉川 中辻 見歩 様 30,000

8月25日 玉川 匿名 100,000

8月28日 玉川 匿名 50,000

ー 玉川 匿名、 金額掲載ご辞退9件 ー

4月11日 砧 杉崎株式会社 様 10,000

6月2日 砧 東京土建世田谷支部千歳分会　代表 八鍬 誠 様 5,000

7月10日 砧 匿名 20,000

ー 砧 匿名、 金額掲載ご辞退８件 ー

ー 烏山 匿名、 金額掲載ご辞退3件 ー

4月21日他 区外 ダイドードリンコ株式会社 様 （5件） ー

ー 区外 匿名、 金額掲載ご辞退6件 ー

合計（66件） 5,537,528

北沢地域　松沢地区　● YOROZUサポート CAFĒ ●

玉川地域　上野毛地区　●出張福祉の相談窓口 in 野毛●

お困りごとを地区サポーターが解決

移動販売日にあわせた相談窓口 ・ イベント

松沢地区内各所では、 地区サポーター (世田谷区社会福祉協議会に登録し

ているボランティア)が定期的に集まり、 「地区サポ ・ ミーティング」 を開催し

ています。 桜上水4 ・ 5丁目の有志の地区サポーターは 「YOROZUサポート

CAFĒ」 というグループ名で、 近隣のちょっとした困りごとの解決に取り組んで

います。

具体的には、 古着回収のお手伝い、 スマホ講座の開催などです。 古着回収で

は、 松沢地区ごみ減量 ・ リサイクル推進委員会の古着 ・ 古布回収に合わせて、

回収場所までの運び出しが難しい方のご自宅をリヤカーや自転車で回り、 高齢

の方や子育て中の方に喜ばれています。 スマホ講座では、 スマホの基本操作を

学生ボランティアと共に個別に丁寧に説明するなど、 世代を超えた交流の機会

にもなっています。 これらの活動は、 ゆるやかな見守りや気軽に相談ができる

地域づくりに役立っています。

「YOROZUサポートCAFĒ」 は、 身近な場所(むつみ会館)で毎月ミーティング

を重ね、 相談やサポート ・ 地域の交流の場作りを通じて、 地域の仲間づくりにつ

ながっています。

上野毛地区のうち、 多摩川に近い野毛エリアは比較的商店が少なく、 買い物困難な

状況を解消するため、 移動販売が行われています。

移動販売の実施日に合わせて、 まちづくりセンター、 あんしんすこやかセンター、 地

域障害者相談支援センターぽーとたまがわ、 社協の四者で年４回程度 「出張福祉の相

談窓口in野毛」を実施しています。

また、 移動販売の実施日に来場者がホッと一息つける場所を作りたいという思いか

ら、野毛区民集会所２階をメイン会場にして、各種相談窓口のほかに、お休み処カフェ、

情報コーナー、 ゲームなどのイベントを地域で活動する団体やボランティアの方々と共

に提供しています。 なかでも力を入れているのが 「野毛出張子育てひろば」 です。 子

育て相談や情報交換のほかに、 女性フォトグラファーによる 「ほ

め写」（写真で子どもをほめて、 親子の自己肯定感を高める） や

その日のベストショットのプレゼントもあります。

困りごとや相談したいことがあるけれど相談窓口まで行くのが

大変な高齢者をはじめ地域の皆さんの「コミュニティ基地」になっ

ています。

毎月１回のミーティング

スマホ講座は大学生がお手伝い

毎週金曜日に開催される移動販売

出張子育てひろば

赤ちゃんから高齢者まで集まって盛況

地域社協だより令和７年 11 月 1 日号 ２ページの音声データです。 
、 
北沢地域、松沢地区、よろずサポートカフェ、 
お困りごとを地区サポーターが解決、 
さくらじょうすい、よん ・ご 丁目では、有志の地区サポーターグループが、よろず

サポートカフェというグループ名で、古着回収のお手伝い、スマホ講座の開催など、

近隣のちょっとした困りごとの解決に取り組んでいます。古着回収では、松沢地区ご

み減量・リサイクル推進委員会の古着・ふるぬの回収に合わせて、回収場所までの運

び出しのお手伝いをします。スマホ講座では、スマホの基本操作を学生ボランティア

と共に丁寧にレクチャーします。これらの活動は、ゆるやかな見守りや気軽に相談の

できる地域づくりに役立っています。毎月、ミーティングを重ね、相談やサポート・

地域の交流の場作りを通じて、地域の仲間づくりにつながっています。 
 
地区サポーターとは、世田谷区社会福祉協議会に登録しているボランティアのこと、 
、 
、 
玉川地域、かみ野毛地区、出張福祉の相談窓口、イン、野毛、 
移動販売日にあわせた相談窓口・イベント、 
かみ野毛地区の野毛エリアでは、移動販売が行われています。この移動販売の実施日

に合わせて、まちづくりセンター、あんしんすこやかセンター、地域障害者相談支援

センターぽーとたまがわ、社協のよんしゃで年４回程度、出張福祉の相談窓口、イ

ン、野毛を実施しています。各種相談窓口のほかに、お休み処カフェ、情報コーナ

ー、ゲームなどのイベントを地域で活動する団体やボランティアの方々と共に提供し

ています。なかでも力を入れているのが「野毛出張子育てひろば」です。子育て相談

や情報交換のほかに、女性フォトグラファーによるその日のベストショットのプレゼ

ントもあります。 
、 
、 
令和 7 年 4 月 2 日から令和 7 年 8 月 31 日で、66 件、5,537,528 円の善意のご寄付をい

ただきました。地域福祉を推進するため、大切に活用させていただきます。 

2 世田谷区社協　地域社協だより 令和7 （2025）年11月 1日号



社協では、 世田谷区内の福祉関係のイベントや講座の開催、 福祉団体の紹介、 ボランティア

募集など、 身近な地域の情報を配信しています。 ぜひ、 登録 ・フォローをお願いします。

メールマガジン Ⅹ （エックス） せたがや福祉団体
情報サイト

身近な地域の情報を配信身近な地域の情報を配信中！中！

砧地域　喜多見地区　●だんだんの会●

烏山地域　烏山地区　●デジ活ちとから●

団地の集会所でイベント ・ 相談会 ・野菜販売

デジタルの悩みを解消する居場所

今から３年近く前、高齢化が進む都営喜多見２丁目団地で孤立化を防ぐため、

定期的に住民同士の交流と相談ができる場 「だんだんの会」 が始まりました。 喜

多見２丁目団地自治会が主催し、まちづくりセンター・あんしんすこやかセンター・

児童館 ・ 社協の四者が地域包括ケア喜多見地区事務局を組織し共催しています。

主に喜多見２丁目団地集会所が会場です。 毎月第３木曜日の午後にイベントを

企画 ・実施します。

これまでに 「昔遊び （こま回し、 けん玉、 メンコ、 お手玉）」「喫茶」「認知症ア

クション講座」「喜多見懐かし写真展」「映画会」「三

味線演奏会」「スマホ相談会」「弦楽四重奏コンサー

ト」「歌の会」 など多彩なイベントを行ってきまし

た。なかでも児童館利用の子どもたちと団地に居住する高齢者が一緒に楽しむ「ボッチャ」

は恒例のイベントです。 令和６年度は延べ180人以上の参加があり、 「団地」で 「温かい」

交流が 「だんだん」広がっています。

イベントのほか、 福祉の相談コーナーや野菜販売もあり、 みんなで楽しい時間を過ごし

ています。

「メールやLINEができない！」「アプリって何？」「もっと便利な機能を知りた

い！」 といった、 スマホのちょっとした悩みを気軽に相談できるところが欲しい、

という声に応え、 おしゃべりしながら自由に参加できる居場所を開催しています

（毎月第４火曜日14～15時　コーシャハイム千歳烏山10号棟）。

デジタルが得意なボランティアがマンツーマンで丁寧にサポートします。タブレッ

トやパソコンの悩みなどなんでもOK ！ ゆった

りと過ごすことができます。

活動を始めて約２年経ちますが、 参加者とボ

ランティアも交流が深まり、 和やかな雰囲気の

下で楽しくおしゃべりしながらの活動は、 どなた

でも参加できる居場所となっています。 一緒に

活動していただけるボランティアも募集中です。

令和７年春からは自主グループ活動として、

ふれあい ・ いきいきサロンに登録し、 「デジ活

ちとから」 として活動の幅を広げています。

香取農園が提供する野菜は種類が豊富

気軽になんでも相談できる場

今日は児童館でボッチャ交流会

ご紹介した取り組みの一部には、

歳末たすけあい ・ 地域支えあい

募金の「地域福祉活動費」 が活用

されています。 募金についての詳

細は４ページをご覧ください。

地域社協だより令和７年 11 月 1 日号 ３ページの音声データです。 
 
砧地域、喜多見地区、だんだんの会、 
団地の集会所でイベント・相談会・野菜販売、 
だんだんの会は、喜多見２丁目団地自治会が主催し、まちづくりセンター・あんしん

すこやかセンター・児童館・社協のよんしゃが地域包括ケア喜多見地区事務局を組織

し共催しています。主に喜多見２丁目団地集会所を会場に、毎月第３木曜日の午後に

イベントを企画・実施します。これまでに多彩なイベントを行ってきました。なかで

も児童館利用の子どもたちと団地の高齢者が一緒に楽しむ、ボッチャは恒例のイベン

トです。令和６年度は延べ 180 人以上の参加があり、団地であたたかい交流が、だん

だん広がっています。イベントのほか、福祉の相談コーナーや野菜販売もあり、みん

なで楽しい時間を過ごしています。 
、 
、 
烏山地域、烏山地区、デジ活ちとから、 
デジタルの悩みを解消する居場所、 
スマホのちょっとした悩みを気軽に相談できるところが欲しい、という声に応え、お

しゃべりしながら自由に参加できる居場所を毎月第４火曜日 14～15 時、コーシャハイ

ム千歳烏山 10 号とうで開催しています。デジタルが得意なボランティアが丁寧にサポ

ートします。タブレットやパソコンの悩みなどなんでもオッケーです。一緒に活動し

ていただけるボランティアも募集中です。令和ななねん春からは自主グループ活動と

して、ふれあい・いきいきサロンに登録し、「デジ活ちとから」として活動の幅を広げ

ています。 
、 
、 
ご紹介した取り組みの一部には、歳末たすけあい・地域支えあい募金の「地域福祉活

動費」が活用されています。詳細は４ページに掲載しています。 
、 
、 
社協では、世田谷区内の福祉関係のイベントや講座の開催、福祉団体の紹介、ボラン

ティア募集など、身近な地域の情報をメールマガジン、エックス、ホームページで配

信しています。 
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歳末たすけあい・地域支えあい募金とは？

在宅要介護高齢者・重度心身障害者 （児）の介護者や、 支援を必要とする世帯へのお見舞金、

支援を必要とする世帯の小・中 ・高校生への入学お祝い金のほか、 地域支えあい活動や子ども食

堂等への運営支援金など地域福祉活動費として活用します（受領証の作成など一部事務費含む）。

募金はすべて世田谷区内の福祉事業に活用します。

　東京都共同募金会が主催し、 世田谷区、 世田谷区町会総連合会、 世田谷区赤十字奉仕団、 世田谷区民生委員児童委員協議会の協力

により、 世田谷区社会福祉協議会が実施しています。

民生委員・児童委員

千
ち

穐
あき

　宏之　さん

中央共同募金会のホームページで、 全国の市区町村ごとの詳しい使いみちが

検索できます。

https://www.akaihane.or.jp

世田谷地域社会福祉協議会事務所 砧地域社会福祉協議会事務所
住所　太子堂 4-3-2 DS三軒茶屋ビル４階 住所　成城 2-33-15 成城二丁目事務所棟１階
電話　03-3419-2311　FAX　03-3419-2354 電話　03-5727-6101　FAX　03-5727-6103

北沢地域社会福祉協議会事務所 烏山地域社会福祉協議会事務所
住所　北沢 2-11-3 イサミヤビル３階 住所　南烏山 5-18-13 モリッチビル４階
電話　03-5787-8537　FAX　03-5787-8533 電話　03-5314-1891　FAX　03-5314-1893

玉川地域社会福祉協議会事務所 地域社協課　地域事業係
住所　等々力 3-4-1 玉川総合支所２階 住所　成城 6-3-10 成城６丁目事務所棟４階
電話　03-3702-7777　FAX　03-3702-7861 電話　03-5429-2233　FAX　03-5429-2204

発行 ： 社会福祉法人世田谷区社会福祉協議会　地域社協課　〒157-0066世田谷区成城6-3-10成城6丁目事務所棟4階　E-mail ： stshakyo@basil.ocn.ne.jp

小学校での福祉学習

子ども食堂でおいしいごはん

皆様からいただいた募金の使いみち

令和６年度募金実績 ：３１，４０８，４１７円

歳末たすけあい・地域支えあい募金を実施します歳末たすけあい・地域支えあい募金を実施します
皆様の温かい善意とご協力をお願いします

実施期間：11月14日（金）から12月12日（金）まで

　お年寄りや身体の不自由

な方がいらっしゃるご家庭

にお見舞金を届けることは、

日頃の民生委員活動とは

違ったふれあいがあります。

受け取った方は、とても喜

ばれています。

地域社協だより令和７年 11 月 1 日号 ４ページの音声データです。 
、 
11 月 14 日から 12 月 12 日まで、歳末たすけあい・地域支えあい募金を実施します。

皆様の温かい善意とご協力をお願いします。令和６年度募金実績は、 
３１，４０８，４１７円でした。世田谷区内の在宅要介護高齢者、重度心身障害者じ

の介護者や、支援を必要とする世帯へのお見舞金、支援を必要とする世帯のしょう・

ちゅう・高校生への入学お祝い金のほか、地域支えあい活動や子ども食堂等への運営

支援金など地域福祉活動費として活用します。受領証の作成など一部事務費も含みま

す。 
、 
お年寄りや身体の不自由な方がいらっしゃるご家庭にお見舞金を届けることは、日頃

の民生委員活動とは違ったふれあいがあります。受け取ったかたは、とても喜ばれて

います。、と、民生委員児童委員の、ちあきひろゆきさん、は話されています。 
、 
歳末たすけあい・地域支えあい募金とは、東京都共同募金会が主催し、世田谷区、世

田谷区町会総連合会、世田谷区赤十字奉仕団、世田谷区民生委員児童委員協議会の協

力により、世田谷区社会福祉協議会が実施しています。 
、 
募金のお問合せ先。 
世田谷地域社会福祉協議会事務所、住所、太子堂 4-3-2 DS 三軒茶屋ビル４階、電話 

03-3419-2311、FAX03-3419-2354、 
、 
北沢地域社会福祉協議会事務所、住所、北沢 2-11-3、イサミヤビル３階、電話 03-
5787-8537、FAX03-5787-8533、 
、 
玉川地域社会福祉協議会事務所、住所、等々力 3-4-1、玉川総合支所２階、電話 03-
3702-7777、FAX03-3702-7861、 
、 
砧地域社会福祉協議会事務所、住所、成城 2-33-15、成城 2 丁目事務所とお１階、電話

03-5727-6101、FAX03-5727-6103、 
、 
烏山地域社会福祉協議会事務所、住所、南烏山 5-18-13、モリッチビル４階、電話 03-
5314-1891、FAX03-5314-1893、 
、 
地域社協課地域事業係、住所、成城 6-3-10、 成城６丁目事務所とお４階、電話 03-
5429-2233、FAX03-5429-2204、 
、 
地域社協だより１１月１日号、発行、社会福祉法人世田谷区社会福祉協議会、地域社

協課 
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