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フ ミサポア 通信
世田谷

世田谷区ファミリーサポートセンター
開所時間：午前8時30分～午後5時15分（土日祝日、年末年始を除く）	 	

〒157-0066　世田谷区成城 6	-	3	-10　4階
電話：03-5429-1200　FAX：03-5429-1202
ホームページ：https://www.setagayashakyo.or.jp/service/kosodate/
世田谷区ファミリー・サポート・センター事業は、世田谷区から世田谷区社会福祉協議会が受託運営しています。

第 20 号
令和 4 年 9 月

烏山烏山

砧砧 世田谷世田谷

北沢北沢

玉川玉川

ご利用のお申込み、ご相談などはお住まいの地域の担当アドバイザーまでお気軽にお電話ください♪

０歳児の見守り活動中の訪問や、日頃の
活動について面接をさせていただきます。
情報共有をしながら一緒に考え、安全な
活動を支援していきます。
面接日程についてのご連絡の際にはご協
力お願いいたします。

ファミリーサポートせたがや
（世田谷地域社協事務所）
太子堂 2－ 12－ 2
T－ one 世田谷ビル 5階
TEL：03－ 3419－ 2311

ファミリーサポートきたざわ
（北沢地域社協事務所）
北沢 2－ 11－ 3
イサミヤビル 3階
TEL：03－ 5787－ 8537

ファミリーサポートたまがわ
（玉川地域社協事務所）
等々力 3－ 4－ 1	
玉川総合支所 2階
TEL：03－ 3702－ 7777

ファミリーサポートきぬた
（砧地域社協事務所）

成城 2－ 33－ 15
成城二丁目事務所棟
TEL：03－ 5727－ 6101

ファミリーサポートからすやま
（烏山地域社協事務所）
南烏山 5－ 18－ 13
モリッチビル 4	階
TEL：03－ 5314－ 1891
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子育て支援専門員の紹介　～いつでもご相談ください～

区内５支部のアドバイザーを紹介します



12 12合体

今日は
○子ちゃんが
援助会員役ね

あの車は
何色だ!?

きいろ!

行き違う車の色探しや
しりとり（ことばあそび）
　をしながら歩く。

フ ミサポア 通信世田谷 第 20号
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ファミサポカフェ オープン！
（援助会員交流会）

活動でのエピソード、困りごと、悩みごとなど、
お茶を飲みながらざっくばらんに話し合いましょう。

● 11 月　9 日（水）9：30 ～ 11：30
　 三茶しゃれなあどホール「オリオン」
● 11 月 18 日（金）9：30 ～ 11：30
　 梅丘パークホール

＊募集のお知らせは、改めてメルマガ等で
　ご案内します。

　センターからのお願い♪　
●会員のしおりを読んでいますか？
　→会員のしおりはよく読んで、活動中は携帯しましょう。
●援助活動報告書の裏面にも記入していますか？
　→ヒヤリとしたことやハッとしたことは、裏面のヒヤリ
ハット欄に記入してください。うれしかったこと、困っ
たこと、気がついたことなどは通信欄に記入してくださ
い。

《ほっこりエピソード (#^.^#)》
保育園へお迎えに行くと、Yちゃん（1歳 10ヶ月）が私
のことを見つけて「〇〇さん！」といってくれました。毎
回毎回新しいことを覚えて成長されていくのでビックリし
ています。	 （R4.6 月　援助会員・Kさんの報告書より）

0 歳児の預かりを支援します
月齢が低いほど、預かり時に注意しなければいけないポイントがいろいろあります。
ファミリーサポートセンターでは、0歳児の預かりの安全を会員同士で確認していた
だくための「0歳児預かりサポートシート」を作成しました。今後、0歳児の預かり
を開始した援助会員さんに郵送し、活用していただくことを検討中です。
「会員のしおり」P.9～ 10、P.29もチェックしましょう。

ほっこり
エピソードも
書いてね

　送迎活動中のお子さんの事故の発生要因で突出して多いのは「転倒」です。
　“道を歩いていたら、友だちを見つけたお子さんが急に走り出してしまった ” こんなことはありませんか？
　急な飛び出しでの転倒や事故を防ぐには、手をつなぐのが一番です。安全確認のために保護者の方からも
援助会員さんと手をつなぐようにお子さんに繰り返し言い聞かせてもらいましょう。また高学年のお子さん
の場合は並んで歩くようにしましょう。
　なお、道を歩く際はお子さんが歩道側、援助会員さんが車道側を歩くようにしてください。

※平成 29年 9月	第 7号をもとに再掲載しています。

ヒヤリハット予防 送迎中は手をつなごう!!

手をつなぐため
のヒント

援助会員のページ



お　礼
サミット株式会社様に、「子育
て支援者養成研修」のポス
ター掲示にご協力いただいて
います。
この場をお借りして
お礼申し上げます。

世田谷区子ども・子育て総合センター内に
設置されている区直営の子育てひろばです。

ベテラン保育士が関わっているため、
子育てに関する相談も可能です。
（所在地：宮坂3-15-15）
※利用方法は区ホームページでご確認ください。

月～土
（祝日 ･年末年始は休み）

9：30～ 16：30
（第4木は12:30まで）

親子で行ってみよう！

「かもちゃんひろば」

3

やってみよう！ファミサポクイズ !!　　〇×で答えてね

①	世田谷区ファミリー・サポート・センター事業は、子育てのお手伝いができ
る “ご近所さん ”を紹介する仕組みである。

②	キャンセルや時間の変更は、直接電話で行う。
③	一度登録をしたら、その後は毎年自動的に会員登録が継続できる。
④	災害時の連絡方法、避難場所の確認、利用会員がすぐに迎えに行けない時の
対応は、事前打ち合わせで行う。

⑤	キャンセル料が発生する場合やその金額は、「会員のしおり」に載っていない。

	 ＊答えは通信のどこかにあるよ！探してね (^^)

子育て支援者養成研修のお知らせ
第４回　11月29日（火）～全6日間（10月1日号区報掲載）
第５回　 １ 月24日（火）～全6日間（12月1日号区報掲載）

　　会場：三茶しゃれなあどホール　　区報掲載日から募集開始
　　詳しくは社協HPで！　https://www.setagayashakyo.or.jp/

子育て中の援助会員も増えています！
　＊ご自身の子どものお迎えのついでにお友だちも♪
　＊預かりの際、ご自身の子どもと一緒に遊べる！

　　いずれの場合も預かる子の保護者の利用会員登録が必要です

・＊会員交流会＊・

「絵本セラピーの世界」
講師：絵本セラピスト /保育士　齋藤	佐千子氏　

10月 29日（土）10:00 ～ 11:30　男女共同参画センター「らぷらす」
11月 12日（土）10:00 ～ 11:30　梅丘パークホール

♪募集は、改めてメルマガ等でご案内します♪

保育つき
各日６名

利用会員の
ページ



ファミサポ
利用 /活動中

援助会員
後藤さん

お兄ちゃんと一緒に

そうくんが安全に体を動か
して気分を発散していける
よう心がけています。

１週間会わないと成長して
いて、その変化をお母さん
と一緒に喜び合えることが
うれしいです

そうくんの
元気な喃語が
可愛いんです♥

あー

ンマンマ
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・・今後も安全を心がけて・・
「まだ小さい赤ちゃんなので、抱いたり、おむつを替える際、
緊張しました」と、初回の活動報告をくださった援助会員の
後藤さん。そうくんが 5か月の時に活動開始して、4か月目
になります。

　現在は、お兄ちゃんの行事の時や、幼稚園のお迎えの間に、
利用会員の鈴木さん宅で、そうくんをお預かりしています。
「そうくんを預かってもらうと行事にも集中でき、
とても助かっています」と鈴木さん。

・・ご近所に家族以外で
 相談できる方がいる安心・・

　事前打ち合わせの前は、「どんな方かな？」と少し心配して
いた鈴木さんは、穏やかで優しい後藤さんにホッとし、安心
したそうです。
「後藤さんにいつも助けていただいています」
「心遣いをしてくださる素敵なお母さんなの」
　お互いにそうお話されるお二人は活動後、お子さんの様子
や次の活動について、細やかにお話しされていました。

・・気負わないでぜひ体験を・・
　後藤さんの子育て時代はファミサポのような制度がなく、
近所の方のご好意で預かってもらったことが忘れられず、い
つか援助活動をしたいと思っていたとのこと。
「これから、援助活動を始めようと思っている方は、気負わな
いでぜひ体験していただけたら」と後藤さん。
　この活動を始めて、子育て中の方がたくさんいるのを実感
し、できることを助け合えたらと、思いを語ってくださいま
した。� インタビュー・文：室井（アドバイザー）

会員数　　利用会員：4,589名　　援助会員：948名　　（令和4年 7月末現在）
	クイズの答え　①�〇　②�〇　③�×　④�〇　⑤�×　　何問正解できたかな？「会員のしおり」も確認してね

●援助会員　後藤さん
●利用会員　鈴木さん＆そうくん ８か月
� ※写真撮影時以外はマスクを着けて活動しています


