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北沢地域
世田谷区社会福祉協議会は、

誰もが安心して暮らせるまち・世田谷を目指し、
区民の皆さんと共に福祉のまちづくりを進める非営利団体です。

でも、それだけではないんです。ふれあいサービスには、高齢者や 
障害者等を支える様々な工夫がもりこまれています。
４ページをご覧ください。

買い物に行ったり…
お掃除をしたり…

デイホームのお迎えをしたり…

11月２日、全区版の社協広報紙、「いきいき福祉」が各紙朝刊に折り込まれます。
（朝日・読売・毎日・日経・東京）是非ご覧ください。

ふれあいサービスって どんなサービス?
〜社会福祉協議会が行っているその理

わ け
由は? 〜
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地区社協は、地域住民がまちの福祉を高めることをめざして、主体的に活動している
組織で、皆さまからいただいた社協会費を財源として活動を行っています。今号では、
主な事業についてご紹介いたします。

地域の皆さまの
　　　　創意と工夫で地 社 情区 協 報

梅
　

丘地区内の小学校で開かれるなつまつりに各エリアの推進員が主
体となって参加し、児童・青少年の健全育成に協力しています。

梅丘地区内を５つのエリアに分け10月から３月にかけて各エ
リアで推進員手作りの交流会が開かれています。

代

沢「地域でつどいましょう」では二期会合唱団員の方をお招きし
て懐かしい歌を一緒に歌いました。手作りの豚汁を囲み地域
の方々同士で交流を深めました。

11月９日の「わなげ交流大会」、12月20日の「クリスマスコ
ンサート」（賛助）を予定しています。また、活動の一層の充
実に向けた推進員研修も実施します。

新

代

田「そらまめ交流会」では、ママやパパに様々な遊びを伝えなが
ら、自然な形で育児の相談に乗ったりしています。11月にク
リスマス飾り作り、３月にバルーンアートを予定しています
のでご参加ください。

「音楽秋彩（あきいろ）交流会」は、地域の高齢者や子育て世
帯の方などを対象に、住民同士の交流や情操の場を提供して
いきたいとの思いで実施しています。11月５日に「二胡とピ
アノの演奏」と「参加者全員での合唱」を予定しています。
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各地区社協に関するお問い合わせは…
北沢地域社会福祉協議会事務所　☎ 5465－7541　FAX 5465－75437543

北

沢「春の歩こう会」では代々木八幡駅から新宿御苑まで地域の
方々との交流を深めながら歩きました。12月６日に「秋の歩
こう会」を予定していますのでご参加ください。

「高齢者交流・茶話会」では落語、マジック、体操、お茶、お
しゃべりを楽しみました。会終了後は『また会いましょう』
の声が多く聞かれました。

松

原「ふれあい小動物ひろば」では子どもからお年寄りまで小動物
とふれあうことができます。今年は社会福祉法人めぐはうすと
共催し、沖縄物産のお店、ぬりえコーナーも大賑わいでした。

「春の歩こう会」では、つつじヶ丘駅から実篤公園、祖師谷公
園を通って、成城学園前まで6.6キロのコースを歩きました。
地域の顔見知りを増やすよいきっかけになっています。

松

沢「高齢者バス交流会」では深大寺と神代植物公園に行きました。
ひきこもり防止、地域の顔見知りを増やすことを目的に実施し
ました。

「高齢者の映画のつどい」では地元、日本大学の施設を借用し
て実施しています。次回は11月と３月に開催を予定しており
ます。

主な活動エリア　�梅　丘：梅丘１〜３丁目、豪徳寺１・２丁目、代田１〜３丁目�
代　沢：代沢１〜５丁目、池尻４丁目33〜 39番地�
新代田：代田４〜６丁目、羽根木１・２丁目、大原１・２丁目�
北　沢：北沢１〜５丁目�
松　原：松原１〜６丁目�
松　沢：赤堤１〜５丁目、桜上水１〜５丁目



■ふれあいサービス概要■
活 動 内 容 　家事援助・介護・大掃除・草取り
　　　　　　 枝切り・ゴミ出し・理美容
活 動 時 間 　月曜〜金曜日 7：00 〜 21：00　
資　　　格 　経験・年齢・資格は問いません　
　　　　　　※理美容のみ要資格
謝　礼　金 　１時間　700円より　
問い合わせ 　北沢地域社協事務所　TEL：5465－7541

心配事は、担当職員へ

住民同士の支えあい
　協力会員は、ボランティア
の気持ちのあるご近所さん！
困ったときはお互い様の関係
でお手伝いしてくださいます。

ゆるやかな見守り
　週に１回など、協力会員が
定期的に訪問することで、安
否確認をしています。

自立生活のお手伝い
　いつまでも住み慣れた家・
まちで暮らしていくために、
援助の必要な部分だけお手
伝いします。

利用会員、協力会員のご紹介

利用会員：田中　千鶴子さん（右）
協力会員：谷本　喜与子さん（左）

　協力会員の谷本喜与子さんは、平成９年からふれあいサー
ビスに登録し活動をされています。週１回程度のお掃除や買
い物などの家事支援のほか、通院やデイサービスの送迎付き
添い、産前産後のママさんへの家事支援など、地域から寄せ
られる様々な相談に対して、こころよく支援にあたってくだ
さっています。
　現在活動している田中千鶴子さんとは、平成15年頃〜の
お付き合いです。お身体の調子やその時々の気持ちを共有し
続け、今ではすっかり家族のようです。
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ふれあいサービスの底力！
ふれあいサービスは、日常生活にお困りの高齢者、障害者、産前産後の
ママさんを対象とした、住民参加型の家事援助・介護サービスです。

　家事援助・介護・大掃除・草取り

報告書（通信欄）協力会員さんからの連絡（イメージ）

最近、膝の痛みがひどく、買い物に行けないよ

うです。

週1回なら、買い物支援の活動ができますので、

必要ならお知らせください。

　協力会員からの毎月の報告書（右欄）や
ご本人、ご家族からのご相談に、職員が対
応します。また、必要性とご希望に応じて
関係機関へつなぎます。

　ふれあいサービス活動にご協力いただける方
（協力会員）を募集しています。
　お気軽にお問合せください。

ふれあいサービス協力会員募集中！



地 い支 報あ域 情え
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松原ふれあいフェアを開催しました
　平成26年６月７日（土）、「第13回松原ふれあいフェア」が開催
され、小雨にも関わらず、130名を超える方々が来場されました。「松原
ふれあいフェア」では松原ふれあいの家や近隣で活動しているサロン・ミ
ニデイが日頃の活動の成果を発表します。グループ間の交流の他、家に閉
じこもりがちなお年寄りが、ひとりでも多くサロン・ミニデイに参加する
きっかけになることを目的に開催しています。

　毎年恒例の「ミニデイ松原」の皆さまお手製のデザートは、「杏仁豆腐」。
これまでよりも大きめ容器で、イチゴソースがのっていて、とても美味
しいと評判でした。
　展示品は生け花、手づくり作品、パソコン作品など…来場された方々は熱
心に見入っていました。会場の皆さんも一緒に太極拳をしたり、合唱したり
して、最後は、「今日の日はさようなら」の大合唱で大いに盛り上がりました。

サロン・ミニデイスタッフ交流会
日　時：平成26年12月５日（金）　午後２時〜４時
会　場：北沢タウンホール２階　第１・第２集会室
対象者：�サロン・ミニデイのスタッフ 

（各グループの代表者に通知します。会場の都合上、各グループ１名〜２名）
内　容：11月に案内をお送りします。お楽しみに…

みんなのうたごえサロン2014を開催しました
　平成26年７月４日（木）、10回目となるサロン・ミニデイ交流会「みん
なのうたごえサロン2014」が、北沢タウンホールにて開催されました。
　今年も200名を超える皆さんと一緒に、スクリーンに映し出される懐
かしの名曲をピアノの生伴奏とうたごえリーダーの小川圭一さんのリー
ドのもと、大きな声で歌いました。
　途中には、「梅丘体操クラブ」の皆さまのリードによる体操や、世田谷
区立北沢小学校合唱団の子どもたちの美しく澄んだ歌声の披露など、世
代を超えて、声と心を響き合わせました。
　※ この事業は「みんなのうたごえサロン実行委員会」が

企画し、当日は沢山のサロン・ミニデイ関係者の皆さん
のご協力を得て実施いたしましたことをご報告させて
いただきます。

予告

みんなのうたごえサロン2014を開催しました
サロン・ミニデイ交流会

　平成26年６月７日（土）、「第13回松原ふれあいフェア」が開催
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ふれあいサービス協力会員懇談会
　　　�　北沢地域にお住まい、または北沢地域で活動中の協力会員の皆さまを対象に、懇談会を開催します。日ごろの

活動について感じていることや困っていること、ご要望などをぜひお聞かせください。詳細は、別途お知らせい
たします。

　　　日　時：平成27年２月６日（金）午後２時〜４時
　　　会　場：�北沢タウンホール９階　北沢出張所活動フロアー
　　　内　容：１月にご案内をお送りします。お楽しみに…。

東日本大震災復興支援
“忘れない3.11” 〜今、私たちにできること　世田谷から〜

日にち：平成27年３月１日（日）
会　場：�北沢タウンホール、下北沢駅周辺
内　容：映画会、物産市、写真展など（予定）
※ 現在、実行委員会にて企画を検討しています。詳細につきましては、「区のお知らせ」平成27年２月15日号または、

社協ホームページ（平成27年２月１日以降）をご覧ください。

ふれあい子育て援助会員懇談会を開催しました
　第１部は、「みんなの食育」をテーマに、世田谷区消費生活課
の区民講師の方々にお越しいただき、本物の野菜を使って、大人
と子ども、それぞれの野菜の摂取量とその重要性をゲームを交え
ながら講習していただきました。援助会員の皆さまからは、「自分
の食生活を見直す良い機会でした」「孫にも工夫して野菜を食べ
させたい」など、たくさんのお声をいただきました。
　第２部の交流会では、日ごろのふれあい子育ての活動の様子や
思いを、援助会員の皆さま一人ひとりにお話をしていただきまし
た。活動をしていて楽しいこと、嬉しいこと、また大変なことな
どをお話していただく中で、皆さま驚いたり共感したり！ 時間が
足りないほどでしたが、他の援助会員さんの活動のお話は、とて
も参考になり、興味深いものでした。

第12回地域福祉推進大会を開催します！！
日　時：�平成26年11月15日（土）13時30分〜 16時10分（終了予定）※13時開場
会　場：世田谷区民会館ホール（世田谷4－21－27）
内　容：第１部　講演『防災〜もしもに備えて〜』　生島ヒロシ氏（フリーアナウンサー）
　　　　第２部　地区社会福祉協議会の活動報告『「気づく」「つながる」「支えあう」』
※ 参加費無料・申込不要ですので、お気軽にご参加ください。パソコンによる要約筆記もございます。
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予告

予告

平成26年11月15日（土）13時30分〜 16時10分（終了予定）※13時開場

第１部　講演『防災〜もしもに備えて〜』　生島ヒロシ氏（フリーアナウンサー）

平成26年６月24日（火）
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北沢地域社協だより第28号（平成26年６月１日発行）の
平成25年度特別会員・法人会員名簿に記載漏れ及びお名前
の間違いがございました。大変申し訳ございませんでした。
お詫び申し上げます。

お ごら 告・知 報せ
北沢地域社協だより第28号（平成26年６月１日発行）の

お　詫　び

ご寄付のご報告

社協会費募集結果（中間報告）

地区名
会員数

会員数合計
（件）

会　費
（円）

一般会員 特別会員 法人会員

梅　丘 2,493 34 8 2,535 1,704,120

代　沢 1,863 17 8 1,888 1,303,680

新代田 109 13 15 137 811,300

北　沢 1,178 13 5 1,196 946,560

松　原 869 102 38 1,009 1,885,800

松　沢 636 80 14 730 1,711,700

小　計 7,148 259 88 7,495 8,363,160

事務局 0 7 3 10 57,500

合　計 7,148 266 91 7,505 8,420,660

平成26年９月30日現在

氏　名 役　職 氏　名 役　職 氏　名 役　職
梅
　
　
丘

小原　朗子 新
代
田

手嶌きみ子 副会長 松
　
　
原

上原　　繁 会　長
髙橋　博子 遠藤　幸一 田中　卓子
吉野　允子 久保田千文 川上アサ子

代
　
　
沢

都﨑　裕子 副会長 北
　
　
沢

岡﨑　克美 副会長 松
　
　
沢

松下　寛子
二宮　朋子 大野　好惠 上田　啓子
月村　直子 太田　良子 鈴木　凱子

※敬称略

※記載漏れ
地　　区 会員種別 氏　　名

北沢地区 特別会員 勝誠建物（株）
代表取締役　柏　雅康

松原地区 特別会員 小さな手の会

※お名前間違い
地　　区 誤 正

松沢地区 朝日屋酒店
小林　祥男

朝日屋酒店
小沢　祥男

※敬称略

（平成26年５月〜８月受付分）
月　　日 氏　名 金額（円）

６月　６日 代田陶芸教室 150,000
６月13日 匿名 50,000
ご厚志に感謝申し上げます。
地域福祉推進のために活用させていただきます。

北沢地域社協　福祉推進協議会委員のご紹介
地域福祉推進及び地区社協の活動に関する連絡・調整を行う組織です。
今年度の委員を務めていただく皆さまをご紹介します。
【任期　平成26年10月１日〜平成28年９月30日】

Facebook（フェイスブック）始めました！
世田谷区社会福祉協議会のFacebookページを始めました。

日頃の活動やイベントへの参加の様子など、事業の報告をしています。
ぜひご覧ください♪

携帯電話やパソコンなどのインターネットでご覧いただけます。
右のQRコードを読み取るか、Facebookで「世田谷区社会福祉協議会」と検索してください。 ＜QRコード＞右のQRコードを読み取るか、Facebookで「世田谷区社会福祉協議会」と検索してください。右のQRコードを読み取るか、Facebookで「世田谷区社会福祉協議会」と検索してください。






